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Éditos

31 notes d’été permet aux Haut-Garonnais et aux vacanciers de découvrir la richesse culturelle, 
touristique et patrimoniale de la Haute-Garonne. Sa 27e édition du 2 au 31 août, constitue un 
évènement incontournable, à la fois festif et populaire. Ce festival correspond aux valeurs que le 
Conseil départemental porte au quotidien : rendre la culture accessible et ouverte au plus grand 
nombre. Avec près de 150 évènements gratuits, 50 spectacles, 9 expositions et 90 visites 
touristiques, culturelles ou patrimoniales, cette nouvelle édition propose au public de partager une 
programmation riche et éclectique dans les domaines de la musique, de la danse, du théâtre, du 
cirque ou des arts de la rue. 31 notes d’été est également investi dans une démarche 
environnementale et écoresponsable ambitieuse avec la demande de labellisation “Évènements 
détonants”. En plus d’être une manifestation culturelle à taille humaine, le festival s’inscrit ainsi 
dans la nécessaire bifurcation écologique. Je vous souhaite à toutes et à tous un excellent festival !

Sébastien VINCINI
Président du Conseil départemental 

de la Haute-Garonne

Le festival 31 notes d’été est une manifestation qui compte à plus d’un titre dans la 
programmation culturelle de la Haute-Garonne. La variété et la gratuité des évènements ainsi 
que la diversité des artistes qui s’y produisent font de 31 notes d’été un évènement majeur dans 
le département.

Anne BOYER 
Vice-présidente du Conseil départemental  

en charge de la Culture 
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31 notes de convivialité 
et de curiosité ! 
Il est temps d’entrer dans le grand charivari de 
propositions culturelles, touristiques et patrimoniales 
que le festival 31 notes d’été met en œuvre sur l’ensemble 
de la Haute-Garonne. Musique, théâtre, danse, cirque, 
arts de la rue, expositions, visites se conjuguent ainsi à la 
belle saison pour réjouir les sens, les âmes, les cœurs. 
Car la richesse multiculturelle caractérise ces cinq 
semaines de découverte, d’échange et de plaisir. Elle 
participe de cette alchimie précieuse qui irrigue chaque 
recoin du département grâce à près de 150 évènements 
gratuits qui mettent en valeur les artistes locaux, hommes 

et femmes à parité. Les visiteurs et curieux de nature pourront donc assister à 50 spectacles, suivre 90 
visites touristiques, culturelles, patrimoniales et apprécier 9 expositions. Car ici, culture, tourisme et 
patrimoine fraternisent. Communes, offices de tourisme intercommunaux, habitants, acteurs de la vie 
locale, tous œuvrent aux côtés du Conseil départemental de la Haute-Garonne, en étroite collaboration 
avec Haute-Garonne Tourisme. Ensemble, ils donnent toute sa force à cette « Haute-Garonne, Terres 
d’accueil / Terres de Rencontres ». 
  
Fête quotidienne 

Au jour le jour, du 2 au 31 août, la fête se déclinera ainsi dès le matin grâce à un itinéraire touristique, 
un détour par l’espace guinguette musical pour se détendre, goûter des produits d’exception. En soirée, 
un spectacle viendra conclure ces précieux temps d’échange. Le tout agrémenté d’une approche 
écotouristique qui met en valeur la mémoire, l’artisanat, les productions locales, la nature. Autant 
d’éléments qui correspondent à la démarche d’écoresponsabilité et de durabilité entreprise depuis 
longtemps par l’équipe de la manifestation. Cette action favorisera l’obtention du label « Évènements 
détonnants » délivré par l’association Elémen’terre pour des pratiques écoresponsables sur les 
festivals. En somme, le festival 31 notes d’été invite à un périple oxygénant et festif le temps d’une 
journée pour qui veut s’évader, découvrir des ailleurs ainsi que des façons de voir et penser différentes.
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LES PARTENAIRES
HAUTE-GARONNE TOURISME

LES COMMUNES ASSOCIÉES 
Aurignac, Avignonet-Lauragais, Buzet-sur-Tarn, Donneville, Eaunes, Laréole, Lasserre-Pradère, 
Le Fousseret, Mauressac, Montesquieu-Volvestre, Pechbonnieu, Proupiary, Saint-Bertrand-de-
Comminges, Saint-Félix-Lauragais, Vacquiers et Verfeil. 
 
LES OFFICES DE TOURISME INTERCOMMUNAUX ASSOCIÉS 
Office de Tourisme Intercommunal des Coteaux du Girou, Office de Tourisme Intercommunal 
« Aux sources du Canal du Midi », Lauragais Tourisme, Office de Tourisme Val’Aigo, Office de 
Tourisme Intercommunal du Volvestre, Office de Tourisme du vignoble de Fronton, Communauté 
d’agglomération du SICOVAL, Office de Tourisme du bassin Auterivain, Office de Tourisme 
Intercommunal Cœur de Garonne, Office de Tourisme du Muretain 
 
LES LIEUX CULTURELS, TOURISTIQUES ET PATRIMONIAUX DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
ASSOCIÉS 
Le Musée départemental de la Résistance & de la Déportation à Toulouse, Les Olivétains – 
Haute-Garonne Tourisme et le Musée archéologique départemental à Saint-Bertrand-de- 
Comminges, le Château de Laréole 
 
LES SYNDICATS MIXTES ASSOCIÉS 
L’Abbaye de Bonnefont et le Musée de l’Aurignacien 
 
LES ACTEURS ET ACTRICES CULTUREL·LE·S DU TERRITOIRE ASSOCIÉS 
Les labels “Comme À la maison” : La Cafetière à Aurignac et le Buv’Art à Lasserre-Pradère - 
La Grainerie, fabrique nationale des arts du cirque & de l’itinérance (pour ses conseils artistiques 
des compagnies de cirque) - L’association Elémen’terre pour son accompagnement dans notre 
démarche de bifurcation écologique

LES ACTEURS ET ACTRICES TOURISTIQUES DE HAUTE-GARONNE (VISITES TOURISTIQUES 
ET PATRIMONIALES)
44 acteurs et actrices touristiques du Département
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LES CHIFFRES CLÉS
› Près de 150 événements sur 5 semaines :

 28 dates de spectacles 

50 spectacles / concerts :
38 concerts (dont 17 programmés pendant les pauses guinguettes musicales)
12 spectacles pluridisciplinaires : danse, cirque, arts de la rue, magie, arts croisés

50 groupes/compagnies soit 220 artistes programmé·e·s

50% des spectacles sont des projets portés par des femmes

9 expositions 
-  6 sur des lieux du Département : Musée archéologique départemental et les Olivétains à Saint-

Bertrand-de-Comminges (1 exposition permanente et 2 temporaires), La galerie 3.1 et le Musée 
départemental de la Résistance & de la Déportation à Toulouse (1 exposition permanente et 2 
temporaire)

-  3 dans les syndicats mixtes : Musée de l’Aurignacien (1 exposition temporaire et 1 permanente) et 
à l’Abbaye de Bonnefont, Proupiary (1 exposition temporaire)

90 visites touristiques, culturelles et patrimoniales

12 communes

 3 lieux du Conseil départemental :
Musée de la Résistance & de la Déportation (Toulouse), Saint-Bertrand-de-Comminges, Château 
de Laréole 

 2 syndicats mixtes 

10 offices de tourisme intercommunaux

31 NOTES D’ÉTÉ, C’EST :
- 26 éditions 
- Plus de 36 000 festivaliers en 2023 (5000 festivaliers et festivalières sur les premières éditions)
- plus de 480 groupes / compagnies  
- plus de 2500 artistes programmé·e·s
- 20 visites touristiques et culturelles lors des premières éditions et 90 en 2024

6_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 



CE QU’IL FAUT RETENIR 
DE CETTE 27ÈME ÉDITION
LES VALEURS DU FESTIVAL

Un festival qui renforce l’offre culturelle en Haute-Garonne au mois d’août, période estivale où peu 
de manifestations se déroulent :
 •  en se déplaçant sur l’ensemble du territoire et en répondant à des enjeux de proximité et de 

ruralité alliant culture, patrimoine et tourisme (valorisation des sites patrimoniaux par une 
mise en lumière des lieux du festival) 

 • en organisant un événement entièrement gratuit et accessible à toutes et à tous
 
Un festival qui fédère : 
 •  par la collaboration entre une centaine de structures privées et publiques pour la mise en 

œuvre d’un événement singulier et collectif au service du bien-être des publics
 • par la convivialité, le partage et la rencontre que génèrent les 150 propositions du festival
 • par un soutien aux acteurs économiques des lieux parcourus
 •  par l’accompagnement à la création et à la diffusion d’artistes professionnel·le·s du 

département au travers d’une programmation exigeante (curieuse et ouverte) en portant une 
attention particulière aux projets portés par des femmes

 
Un festival de plus en plus écoresponsable notamment en visant cette année l’obtention du label 
« Évènements détonnants », attribué aux événements écoresponsables en Occitanie et piloté par 
l’Association Élemen’terre.
 
Un fil rouge Haute-Garonne, Terres d’accueil / Terres de Rencontres qui met en lumière la richesse 
multiculturelle à travers un croisement des genres, des identités et des courants artistiques. La 
Haute-Garonne est depuis toujours un carrefour de cultures, le festival 31 notes d’été a toujours été 
le reflet de cette diversité.
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LA PROGRAMMATION
Chaque journée de festival est une journée de fête, un itinéraire du matin jusqu’au soir pour 
découvrir la richesse artistique et patrimoniale de notre département.

• DÈS LE MATIN 

VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
90 propositions de visites basées sur la thématique de l’écotourisme
Par date et par lieu, nous retrouvons chaque jour : 
- une balade douce guidée (randonnée à pied, à vélo, ...),
- une visite mémorielle (traces de la résistance, des maquis…) ou patrimoniale,
- une visite touristique (rencontres de producteurs ou de productrices, artisans locaux avec souvent 
ventes de produits ou dégustation).

8 CONCERTS DÈS 11h : 
dans le parc du Château de Laréole
 
• EN FIN DE JOURNEE

LES PAUSES GUINGUETTES MUSICALES
17 groupes « guinguette » qui se produisent à partir de 19h dans un espace de restauration/buvette 
convivial proposant des produits issus de circuits courts sur chaque site du festival.

• LES SPECTACLES / CONCERTS QUI CLÔTURENT LA JOURNÉE

TEMPS FORTS DE LA PROGRAMMATION ARTISTIQUE
32 propositions différentes de musique, danse, théâtre, cirque, arts de la rue, arts croisés, sur la
thématique Haute-Garonne, Terres d’accueil / Terres de Rencontres.  

Des projets au croisement de courants artistiques, d’identités ou de genres :  
•  PULCIPERLA, mélange d’un quartet iconoclaste et énergique de Toulouse, avec un power trio 

féminin de Bogota !
•  ABLAYE CISSOKO & CYRILLE BROTTO, kora & accordéon, … ou la rencontre inédite entre deux 

instruments et entre deux artistes singuliers aux univers sans cesse renouvelés !
•  MAËL GOLDWASER & FRÉDÉRIC CAVALLIN, dialogue intercontinental entre guitare flamenco et 

tabla,
•  LÔRKE LÔRKE, tournis rétro-futuriste oscillant entre traditions du Moyen-Orient et grooves 

électriques,
•  DUO MIRALAMAR, Moudone : Lieux et Mémoires. De la Palestine à la France, le duo s’inspire de 

leur propre identité pour créer une fusion musicale des mondes oriental et classique,
•  THE THIN PLACE, rencontre entre la musique de la Toulousaine Fanel et les images du 

photographe catalan Joan Tomás qui portent un regard sensible sur la singularité de l’île d’Okinawa 
au Japon,

• BARO WATI, voyage musical conté au son de la musique classique et de la musique mandingue
•  TRIO LIBORIA, musique savante /populaire invitant au voyage des continents musicaux traditionnels 

européens et sud-américains, du XIXème siècle à nos jours
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Des cartes blanches
•  ACCORDÉONISTADES : Carte blanche au collectif des Accords Hédonistes, présents chaque 

semaine du festival pour proposer leur « accordéonistade », scène ouverte à toutes et tous les 
accordéonistes professionnel·le·s comme amateur·rice·s pendant les Pauses guinguette musicales. 
L’occasion de partager une musique populaire et dansante autour d’improvisations dédiées à leur 
instrument préféré.

•  Nous marquerons également l’anniversaire des 20 ans de la mort de Claude Nougaro en 
programmant le spectacle « ÂMES SŒURS » qui invite 13 musicien·ne·s haut-garonnais·e·s à 
réinterpréter des œuvres peu connues du chanteur international toulousain.

2 spectacles programmés accompagnés par l’Aide à la création de l’Espace Roguet : 
• IZI - La viZite (dé)guidée, une création in situ à l’Abbaye de Bonnefont. La cie iZi détourne pas à pas 
  le parcours historique convenu et s’empare du théâtre, de la musique, du son, des arts de la rue…   
  pour inviter le visiteur à explorer l’inattendu.
•  ALUMINÉ GUERRERO - sélectionnée aux Inouïs du Printemps de Bourges. Multi-instrumentiste, 

cette chanteuse argentine nous entraîne en une transe festive et joyeuse, entre programmations 
digitales, accords de charango et airs de pinkuyo.

Des spectacles programmés en collaboration avec la Grainerie, Fabrique des arts du cirque : 
•  DAS ARNAK, un spectacle de danse et mat chinois bien tiré par les cheveux. Sur une musique bien 

rockn’roll, elles défient avec humour leurs limites... et les nôtres. Une création franco-argentino-
mexicaine  

•  ENTRE NOUS, cirque humaniste époustouflant, poétique, musical et… rieur. Trois mâts se dressent 
dans un espace à ciel ouvert. Quelques chaises sont en désordre et une musique de fond qui invite 
à la rencontre. 

•  COMPAGNIE A CORPS D’ avec leur spectacle RésonanceS :  rencontre improbable d’une harpiste et 
d’un acrobate, funambule.

Une soirée de clôture sur le thème de l’accordéon :
•  Pendant la pause guinguette : CA VA VALSER avec leur spectacle musical et chorégraphié. Ça va 

valser joue dans la rue pour ceux qui veulent danser, ceux qui veulent regarder, ceux qui veulent 
écouter.

•  Sur scène : TANGOMOTÁN avec un nouveau répertoire dansant et une sortie d’album qui laisse 
entrevoir le lien possible entre le tango traditionnel et les musiques actuelles.

TEMPS FORTS DE LA PROGRAMMATION TOURISTIQUE, CULTURELLE ET PATRIMONIALE 
•  Rencontre avec VÉRONIQUE MAGNY, Créatrice-styliste en upcycling ; les coulisses d’un défilé pas 

comme les autres !  
•  Balade à vélo vers la libération avec 2 PIEDS 2 ROUES
•  Une boisson végétale dans votre verre avec Johanna à la manœuvre dans sa FERME DE LA 

BARTHE  
•  Visite-balade à la PRAIRIE DES GLACES, rencontre entre nature et agriculture pour observer et 

savourer  

9_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 



ACTIONS CULTURELLES
•  2 actions sont proposées sur cette édition avec des ateliers de pratique menées en amont et une 

sortie au spectacle suivie d’un échange avec les artistes durant le festival :
 -  PARCOURS BULLES D’AIR en lien avec le spectacle VAILLANTES/ VALIENTES de la Compagnie 

Vendaval programmé le dimanche 18 août 2024 au Musée départemental de la Résistance et 
de la Déportation 

 -  PARCOURS MAGIE DE PROXIMITE en lien avec le spectacle LE LÂCHER DE MAGICIEN·NE·S de 
la Compagnie Sans Gravité programmé le jeudi 15 août 2024 à l’Abbaye de Bonnefont, 
Proupiary  

• Sortie decouverte et rencontre artistes : l’accueil de public de structures sociales et médico-
sociales se développe un peu plus chaque année. Leur accueil est facilité et des temps de rencontres 
sont organisés spécialement pour eux avec les artistes sur plusieurs dates au cours du festival. 
Notre partenariat avec Cultures du cœur se renouvelle également pour une date au Château de 
Laréole et une autre dans le Comminges.
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UN ÉVÉNEMENT ÉCORESPONSABLE 
EN COURS DE LABELLISATION
POURQUOI UNE LABELLISATION ?
D’année en année, le festival embrasse l’écoresponsabilité et la durabilité comme valeurs centrales 
de son action. L’engagement pris pour un impact environnemental le plus faible possible devient 
cette année prioritaire avec la labellisation régionale Événements Détonnants, pilotée par 
l’association Élemen’terre. Cette démarche est soutenue par une volonté politique forte du Conseil 
départemental de la Haute-Garonne et de ses partenaires. Le festival s’inscrit dans un secteur 
culturel qui évolue, questionne constamment ses pratiques et tend à faire évoluer ses habitudes de 
production en lien avec tous les acteur·ice·s du secteur et l’implication des publics.

LES ACTIONS MISES EN PLACE
• Visites touristiques, culturelles et patrimoniales basées principalement sur l’écotourisme
• Informations et sensibilisation de l’intégralité des équipes et partenaires sur la démarche
• Respect du site d’accueil et remise en état à l’issue de l’événement
• Réduction de l’impact des déplacements des équipes (covoiturage, hôtels, ...)
• Meilleure information des publics sur les moyens de transports et accès disponibles
• Pas de goodies
• Équipes artistiques, techniques et de productions locales
• Éléments de communication génériques et réutilisables
• Diminution des quantités d’impressions papier
• Prestataires restauration et buvette choisis sur des critères d’écoresponsabilité
• Produits locaux et propositions végétariennes systématisées
• Tri sélectif sur chaque lieu et évolution vers le zéro déchet
• Accessibilité pour toutes et tous et mise en place de personnes référentes
• Signalétique claire et engageante
• Communication sur les actions du festival
• Jauge à taille humaine

UN “ÉVÉNEMENT DÉTONNANT”, QU’EST-CE QUE C’EST ?
C’est un événement qui contraste avec les propositions événementielles actuelles, un événement 
engagé et responsable. Soucieux de réduire son impact environnemental, il fédère et mobilise ses 
équipes, partenaires et publics sur les questions de transition écologique et sociétale, et se donne les 
moyens de déployer une démarche éco-responsable globale, structurée et en amélioration continue. 
C’est aussi et logiquement un événement qui dé-tonne puisqu’il réduit ses émissions de carbone, ses 
déchets, ses consommations d’énergie et de ressources utilisées pour sa mise en œuvre. Et qui 
étonne, en proposant d’expérimenter la transition écologique et sociétale sous de nouvelles formes, 
plus soutenables et inclusives ! 
C’est enfin un événement qui garde les yeux grands ouverts sur les enjeux socio-environnementaux 
actuels.

INFORMATIONS :
www.elemen-terre.org/accompagnement/label/
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21h30 > CONCERT 
BARRUT

La puissance émotionnelle des polyphonies occitanes populaires
Voix et percussions mêlées, les compositions 
originales des huit occitans explorent une poésie 
puissante, émanant d’un imaginaire commun, 
d’histoires vécues à cœur ouvert, de joies et de 
peines ou d’injustices, dans une harmonie subtile 
et savante. Trois chanteuses, quatre chanteurs 
et un percussionniste donnent ainsi vie à une 
émouvante et puissante polyphonie par la grâce 
de l’alchimie des sons et des rythmes. Leurs 
chants puissants ou murmurés, la musicalité du 
verbe, l’accompagnement percussif s’insinuent, 
s’immiscent, imprègnent les âmes et les corps de 
manière inattendue.
Distribution : Erwan BILLON, chant & percussions - Titouan BILLON, chant & 
percussions - Delphine GRELLIER, chant & percussions - Olivier GROLLEAU, 
chant & percussions - Samuel GROLLEAU, chant & percussions - Audrey 
HOYUELOS, chant & percussions - Maud SEGUIER, chant & percussions - Jordi 
CANTAGRILL, chant & percussions

Durée : 1h30

www.oxivent-production.com/barrut

Tonitruante tonique fanfare de poche qui groove et swingue
Sont-ils 100 ? Sont-ils 20 ? Pensez-vous ! Les voilà 
trois, tonitruants et déambulant à l’heure où il fait 
bon se retrouver à la guinguette. Soubassophone, 
batterie, saxo s’allient pour donner tout son peps à 
cette fanfare de poche qui bouscule tout ce qui se 
trouve sur son passage. En faisant feu de tout bois, 
usant des rythmes empruntés à la biguine, au funk, 
au boogaloo, au twist, au second line, au rock, au 
swing, à la calypso… Impossible, dès lors, de lutter, 
il faut danser maintenant !
Distribution : Christophe TELLEZ, saxophone - Benoît AUPRÊTRE, batterie - 
Gilles TIAR, sousaphone

Durée : 2 x 45 minutes

www.youtube.com/watch?v=ueMs_NmlCKk

VENDREDI 2 AOÛT
 
19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE 

LA NEW LITTLE FANFARE

À PARTIR
DE 19H

© Mat Caton

SAINT-FÉLIX-LAURAGAIS - Place Guillaume de Nogaret 

SOIRÉE D’OUVERTURE
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BONHEUR DU GOÛT OU BONHEUR DES YEUX ? 
PORTES OUVERTES À LA CONSERVERIE DU BARON DE 
ROQUETTE BUISSON ET À L’ATELIER DE CAROLINE WHITE
Plongez au cœur de la campagne dans une authentique ferme Lauragaise 
et découvrez la Conserverie du Baron de Roquette-Buisson, une entreprise 
familiale dédiée à la gastronomie du sud-ouest. Du fameux cassoulet au 
Févoulet, en passant par le foie gras et les terrines, vos papilles seront 
comblées. Caroline White, artiste et propriétaire des lieux, vous accueillera 
pour vous faire découvrir son atelier de sculptures et sa galerie d’art. Une 
expérience unique qui mêle la gastronomie et l’artistique !

16h - RDV : lieu-dit Bordeneuve, route de Saint-Julia-de-Gras-Capou - 31540 Saint-Félix-Lauragais
Durée : 2h - Jauge : jusqu’à 20 personnes
www.baron-de-roquette.com/boutique

©
DR

VISITE, CUNÉGONDE ET GÉDÉON OUVRENT LA PORTE 
DU CHÂTEAU DE SAINT-FÉLIX-LAURAGAIS
Cunégonde et Gédéon vous ouvrent les portes de leur somptueuse 
demeure pour une expérience hors du commun ! Et si quelques mystères 
résidaient encore dans le château ? Après une « carrière » dans le 
défensif pour son édifice primitif (1245), le château devient un lieu de 
villégiature à partir de la Révolution française.

14h30 - RDV : rue des Ecoles - 31540 Saint-Félix-Lauragais 
Durée : 1h30 - Jauge : jusqu’à 30 personnes

RANDO, EN MARCHE SUR LES PAS DE PIERRE-PAUL RIQUET 
VERSION NORDIQUE
Explorez la splendide plaine du Lauragais, au pied du village médiéval de 
Saint-Félix-Lauragais. Avec des paysages saisissants sur les Pyrénées, 
la Montagne Noire et le village lui-même, cette randonnée vous plongera 
dans l’histoire du Canal du Midi, conçu par Pierre-Paul Riquet. Profitez 
également de l’opportunité de vous initier à la marche nordique. 

9h45 - RDV : Parking du lac de Lenclas, 2910 Route du Lac de Lenclas - 31540 Saint-Félix-Lauragais 
Durée : 1h30/2h - Jauge : jusqu’à 40 personnes

SAINT-FÉLIX-LAURAGAIS 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4529/Festival-31-notes-d-ete-2024--SAINT-FELIX-LAURAGAIS--2-aout

Train 
Gare de Castelnaudary 17km 
Gare d’Avignonet-Lauragais 18km

Bus 
LIO Ligne 356 & 357 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Voie Verte de la Rigole de la Plaine - 
Véloccitanie V84 
Présence de racks à vélo sur site



14_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 
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Valse entre deux savoirs, conversation entre accordéon et kora
La pratique de la kora (instrument à cordes 
originaire d’Afrique de l’Ouest) et l’art de la 
marier à des répertoires jazz, world ou classique 
n’effraient pas le moins du monde Ablaye Cissoko. 
Le même état d’esprit anime l’accordéoniste 
polyinstrumentiste Cyrille Brotto qui aime 
transmettre ses connaissances sur les musiques 
traditionnelles et la danse. Logique donc que leur 
rencontre ait impulsé une intense conversation au 
long cours, une aventure humaine qui apaise l’esprit 
et le spleen des déracinés.
Distribution : Ablaye CISSOKO, kora, chant - Cyrille BROTTO, accordéons 
diatoniques

Durée : 1h

www.ablaye-cissoko.com

SAMEDI 3 AOÛT
 
11h > CONCERT

CYRILLE BROTTO & ABLAYE CISSOKO

LARÉOLE - Parc du Château

VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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EN BALADE SUR LE SENTIER DE DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU PARC DU CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Explorez le parc du château de Laréole, un site remarquable faisant 
partie du réseau des Espaces Naturels Sensibles (ENS) de la Haute-
Garonne, témoignant de la politique de préservation et de valorisation 
du patrimoine naturel. Lors de votre balade commentée par nos guides, 
d’environ 3 km autour du château, vous découvrirez une variété d’habitats, 
tels que les prairies humides, les chênaies et les landes, où vous pourriez 
croiser des espèces telles que la Jacinthe de Rome, l’Orchis singe ou 
la Vesse de loup géante. Vous aurez également l’occasion d’admirer le 
château de Laréole sous des angles inédits, même si vous connaissez le 
site depuis des années. La balade se conclura par une découverte rapide 
des salles du premier étage du château de Laréole. Une expérience 
enrichissante pour les amoureux de la nature et de l’histoire !

13h30 - RDV : sous le platane 
Durée :  1h30 à 1h45 - Jauge : 30 personnes maximum 
Niveau : facile - 3 km 

Informations pratiques : chaussures de marche conseillées, annulation possible selon les 
contraintes météorologiques (forte chaleur, terrain impraticable pour cause de fortes pluies)

http://www.nivuniconnulesite.com/les-accords-l%C3%A9on/spectacle
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L’HISTOIRE DU CHÂTEAU DE LARÉOLE ET DE SON 
ARCHITECTURE, LA MAGIE DU XVIÈME SIÈCLE
Votre guide vous présentera l’histoire fascinante de la construction du 
château initiée par Pierre de Cheverry, vous dévoilera les détails de son 
système défensif et son architecture datant du XVIème siècle. Découvrez les 
secrets de cette magnifique demeure depuis ses fondations jusqu’à ses 
tours imposantes en passant par les anecdotes sur ses anciens résidents 
et les événements qui ont marqué son histoire. Une plongée captivante 
dans le passé qui vous transportera dans la grandeur et l’ingéniosité 
architecturale du XVIème siècle.

15h15 et 16h30 - RDV : devant le pont levis 
Durée : 1h15 - Niveau : facile (accès PMR via ascenseur) - Jauge : 30 personnes maximum

SENSIBILISATION LUDIQUE SUR LA PROTECTION ET L’ACCUEIL 
DE LA BIODIVERSITÉ AVEC LA LIGUE DE PROTECTION DES 
OISEAUX ET HAUTE-GARONNE ENVIRONNEMENT  
Des animateur·ice·s vous feront découvrir de façon ludique l’exposition 
« La Biodiversité, au cœur de nos vies ». Parce que la préservation du 
vivant est un enjeu planétaire majeure, venez découvrir les espèces 
animales et végétales autour de chez vous, explorer la richesse des 
milieux en Haute-Garonne, et repartez avec des clés pour agir à la 
maison.

15h15 et 16h30 – RDV : sous le platane 
Durée : 1h - Jauge : 25 personnes maximum

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4581/Festival-31-notes-d-ete-2024--CHATEAU-DE-LAREOLE--3-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 18km

Bus 
LIO Ligne 373 Cadours (45 min à pied) 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo
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LARÉOLE

VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES

©
 DR

OUVERTURE DU SITE  en juillet et août, du mardi au dimanche de 10h à 18h (jusqu’à 20h les dimanches d’août). 
Château accessible uniquement en visites guidées et sur réservation. Renseignements : 05 61 06 33 58 
Petite restauration les dimanches du mois d’août à partir de 12h. Possibilité de pique-nique sur place.
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Doux conte, musiques classique et mandingue d’Afrique de l’Ouest
La compagnie Mômes en Zique invente des 
spectacles musicaux pour petits et grands mômes. 
Baro Wati ne fait pas exception à la règle qui raconte 
l’histoire de Bamba, maman crocodile qui décide de 
partir à la recherche d’eau pour son village, Nouna. 
Le ciel n’a pas pleuré depuis 8 mois alors il faut agir ! 
Son parcours sera marqué par de nombreuses 
rencontres, d’airs classiques pulsés des sonorités 
mandingues d’Afrique de l’Ouest et par une grande 
bouffée d’espoir pour elle et pour tout un chacun.
Distribution : Barbara LAMOTHE, musicienne - Mamadou DEMBELE, musicien 
 
Durée : 50 min

www.facebook.com/momesenzique

17h > SPECTACLE
JARDIN DU MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE DÉPARTEMENTAL
BARO WATI
MÔMES EN ZIQUE

©  K. Schenck David

Visite théâtralisée et circassienne en terre convène
Il ne pourra en rester qu’une ! Pourtant, avant 
d’entrer dans l’arène qui décidera de leur sort, 
Mévia et Héléna ont fait connaissance et leurs 
destins semblent liés. L’une d’entre elles doit 
malgré tout disparaître pour contenter la foule en 
demande de sang et leur maître, le laniste Paulus 
Batiatus. Leur combat sin missio (à mort) aura lieu 
sur le site étonnamment conservé de Lugdunum 
Convenae, lieu de renom à l’époque romaine, plus 
communément connu aujourd’hui sous le nom de 
Saint-Bertrand-de-Comminges.
Durée : 1h

www.cultureenmouvements.org

 SAMEDI 3 AOÛT
  
16h > SPECTACLE EN DÉAMBULATION
PLACE DE LA CATHÉDRALE
GLADIATRICES, FEMMES DE L’ARÈNE
COMPAGNIES CULTURE EN MOUVEMENTS & LES FÉTICHES

SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES  
Place de la cathédrale & Jardin du musée archéologique départemental



VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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LA POMME DANS TOUS SES ÉTATS À LA FERME DE SAINT-JUST
Cette terre a connu une transformation remarquable au cours des 
dix dernières années, se tournant vers le maraîchage et adoptant une 
approche biologique de l’agriculture. Aujourd’hui, elle offre une belle 
diversité de produits comprenant une dizaine de variétés de pommes 
et une quinzaine de variétés de légumes différents. Toujours en quête 
d’innovation, de nouveaux projets sont continuellement imaginés pour 
enrichir cette belle histoire agricole de La Ferme de Saint-Just.

14h - RDV : chemin du haut d’Ambax - 31510 Valcabrère 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 20 personnes 
www.fermesaintjust.fr

RANDO-BALADE GARONNE, « NÉE COMME TROIS POMMES 
DANS LES PYRÉNÉES » !
Suivez le cours de l’histoire le long des ruines romaines jusqu’aux rives 
de la Garonne. Cette balade vous dévoilera le lien intime entre Saint-
Bertrand et le majestueux fleuve qui a façonné les paysages et l’histoire 
de la région.

10h30 - RDV : Les Olivétains – parvis de la Cathédrale – 31510 Saint-Bertrand-de-Comminges 
Durée : 1h30 - Jauge : jusqu’à 25 personnes

SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

©
  Te

rra
 Al

ter

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4566/Festival-31-notes-d-ete-2024--SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES--3-aout

Train 
Gare de Montréjeau 9km

Bus 
LIO Lignes 394 & 395 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Véloroute du Piémont Pyrénéen V81
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VACQUIERS – Plateau de l’Église

21h30 > Concert
ALBERI SONORI
MATIZIA

Improvisations accordéonistiques... rien n’est prévu, tout est possible !
Initiateurs du marathon des 24h de l’accordéon, Les Accords 
Hédonistes organisent régulièrement des accordéonistades, 
incarnation du mariage entre l’accordéon et la fête de famille, 
la cousinade. La recherche du plaisir musical tiré de l’échange 
avec le public et entre musiciens constitue dès lors le seul 
objectif de ces rassemblements festifs, diablement swinguant 
qui déclenchent immanquablement les pas de danse. Sur des 
airs de tango, de bourrée, de forro, de rock et autres cumbia, 
tarentelle, mérengué, maloya, musiques venues de Grèce et 
des Balkans.
Scène ouverte à tous.te·s les accordéonistes de tous les niveaux.
Distribution : Alexis PALAZZOTTO, accordéon - Marie CONSTANT, accordéon - Marius PRIETO 
DAJAS, accordéon - Thierry ROQUES, accordéon - Livia GIAFFREDA, percussions - Coline 
ELLOUZ, clarinette
Durée : 2 x 45 minutes
Soutien : Cave Poésie René-Gouzenne

www.accordeonistade.jimdofree.com/accord%C3%A9onistades/

Quatuor moderne pour musiques virevoltantes du sud de l’Italie
Une tempête envoûtante qui vient du sud de l’Italie, c’est le 
paysage sonore de cette nouvelle création. Un espace s’ouvre, 
vers un son contemporain empreint de la transe que porte 
souvent en elle cette musique, à danser ou à écouter. Des 
bases instrumentales épurées, bourdonnantes ou mélodiques, 
un corps poly-percussif puissant, instruments à corde et à vent, 
italiens ou occitans, se rencontrent ou se recroisent au fil du 
temps.

Distribution : Cinzia MINOTTI, voix, tambours, tambourin à corde - Giuseppe PONZO, guitare 
battente, lira calabraise, mandoline, mandole, flûtes traditionnelles, guimbarde - Valeria VI-
TRANO, voix, tambourin à corde, percussions - Livia GIAFFREDA, voix, tambours, percussions
Durée : 1h30
Création accompagnée par le +SilO+, fabrique de coopération artistique dédié aux musiques 
du monde & traditionnelles en Occitanie

www.alberisonori.com

© Jean-Francois Le Glaunec

© Olivier Roman Garcia

 SAMEDI 3 AOÛT

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE 
ACCORDÉONISTADE
LES ACCORDS HÉDONISTES

À PARTIR
DE 19H
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RANDO, VACQUIERS DE HAUT EN BAS, PATRIMOINES 
ET PAYSAGES
Partez pour une balade commentée à travers le village, agrémentée 
des panneaux illustrés du parcours du patrimoine local. De vallons en 
vallons, par vignes et forêts, des vues d’exception s’offrent sur la vallée 
du Girou avec une star en toile de fond, la chaîne des Pyrénées ! La vue 
panoramique sur la vallée du Tarn jalonne le circuit et c’est magique !

9h30 - RDV : rue de la poste, sur la place - 31340 Vacquiers 
Durée : 2 h environ - Jauge : jusqu’à 50 personnes

VACQUIERS

DÉCOUVERTE DE L’UNIVERS DE LA DISTILLERIE 
MAISON VICTORS, MALT, BRASSAGE, ALAMBICS…
La Maison Victors et sa distillerie, c’est au départ un projet un peu fou ! 
Gilles Victors, coutelier d’art reconnu et amateur de whisky, se décide à 
apprendre le métier. Il part se former dans le Cognac puis au sein des 
distilleries écossaises. C’est une histoire de famille et d’amitié qui nous 
ramène aux sources des spiritueux sans additifs et sans colorants !

17h - RDV : Maison Victors, 166 impasse Timbal - 31340 Vacquiers 
Durée : 1h30 - Jauge : jusqu’à 12 personnes 
www.maison-victors.com

VISITE DU DOMAINE PLAISANCE-PENAVAYRE, 
LE GOÛT DU RAISIN, LE GOÛT DU VIN !
La recette de la réussite du Domaine Plaisance-Penavayre, qui compte 26 
hectares en agriculture biologique et qui pratique la biodynamie, est “un 
travail de la vigne au plus proche du terroir en privilégiant des produits 
naturels, la récolte d’une vendange mûre et saine… avec l’idée de faire 
parler la terre !”. Une histoire de passion qui vous sera racontée par Marc 
et Thibaud Penavayre.

15h -  RDV : Domaine Plaisance-Penavayre 102 place de la mairie - 31340 Vacquiers 
Durée : 1h30 - Jauge : jusqu’à 25 personnes 
www.plaisancepenavayre.fr
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4560/Festival-31-notes-d-ete-2024--VACQUIERS--3-aout

Train 
Gare de Saint-Jory 13km

Gare de Castelnau-d’Estrétefonds 13km

Bus 
LIO Lignes 352 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 

Voie cyclable du canal du midi V80



20_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 

©vm sinjor circus

Cirque humaniste époustouflant, poétique, musical et… rieur
Autour de trois mâts chinois fixés verticalement,
les quatre artistes du Cirque Entre Nous inventent
un espace inédit de rencontre et d’humanité. À ciel
ouvert, l’horizontal et le vertical se fondent pour 
mieux évoquer l’amitié, la nostalgie avec humour, en
musique et en acrobaties toutes plus vertigineuses
les unes que les autres. Ce langage chorégraphique
commun qui s’invente sous les yeux des spectateurs
mêle danse, théâtre et rythmes qui font bon ménage
dans la pratique circassienne contemporaine.
Distribution : Julieta MARTIN, circassienne - Jeremias FAGANEL, circassien -
Matias PLAUL, circassien - Maël THIERRY, musicien
Durée : 45 min
Conseillé par la Grainerie
Soutien et/ou coproduction : Festival Montréal Complètement Cirque, 7
Tours productions, Circus Concept
Soutien et/ou accueil en résidence : Embellie Bain Douche - Robiac-
Rochessadoule (30), Le Cheptel Aleïkoum - Saint-Agil (41), La Cigalière -
Sérignan (34), La Bau - Les Franqueses del Vallès (Esp)

www.cirque-entrenous.com

18h > SPECTACLE
CIRQUE ENTRE NOUS

© PH Melina Serber

Voyage initiatique moderne dans le folklore latino-américain
Lorsque l’Argentine Aluminé Guerrero réinterprète 
le folklore latino-américain, c’est pour mieux 
emporte ses auditeurs dans un univers sensoriel, 
émotionnel et festif. De sa performance scénique 
bâtie avec force rythmes numériques, accords de 
charango, guitare et mélodies de pinkullo (flûte 
des Andes) résulte cette folktronica irrésistible. 
La nostalgie des origines persiste ainsi qu’une 
sensibilité à fleur de peau mais l’envie d’avancer 
font la marque de
cette artiste attachante et atypique.

Distribution : Maria Aluminé GUERRERO NADEAU, chant, guitare, charango,
pinkuyo, chaschas, MIDI controller
Durée : 1h
Aide à la création - Espace Roguet, Conseil départemental de la Haute-Garonne
Production booking : Sonica Vibes - Label : Wonderwheel

www.sonicavibes.com/project/alumine-guerrero/

DIMANCHE 4 AOÛT 
 
11h > CONCERT 
ALUMINÉ GUERRERO

À PARTIR
DE 12H

LARÉOLE - Parc du Château
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L’HISTOIRE DU CHÂTEAU DE LARÉOLE ET DE SON 
ARCHITECTURE, LA MAGIE DU XVIÈME SIÈCLE
Votre guide vous présentera l’histoire fascinante de la construction du 
château initiée par Pierre de Cheverry, vous dévoilera les détails de son 
système défensif et son architecture datant du XVIème siècle. Découvrez les 
secrets de cette magnifique demeure depuis ses fondations jusqu’à ses 
tours imposantes en passant par les anecdotes sur ses anciens résidents 
et les événements qui ont marqué son histoire. Une plongée captivante 
dans le passé qui vous transportera dans la grandeur et l’ingéniosité 
architecturale du XVIème siècle.

15h15 et 16h30 - RDV : devant le pont levis 
Durée : 1h15 - Niveau : facile (accès PMR via ascenseur) - Jauge : 30 personnes maximum

EN BALADE SUR LE SENTIER DE DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU PARC DU CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Explorez le parc du château de Laréole, un site remarquable faisant 
partie du réseau des Espaces Naturels Sensibles (ENS) de la Haute-
Garonne, témoignant de la politique de préservation et de valorisation 
du patrimoine naturel. Lors de votre balade commentée par nos guides, 
d’environ 3 km autour du château, vous découvrirez une variété d’habitats, 
tels que les prairies humides, les chênaies et les landes, où vous pourriez 
croiser des espèces telles que la Jacinthe de Rome, l’Orchis singe ou 
la Vesse de loup géante. Vous aurez également l’occasion d’admirer le 
château de Laréole sous des angles inédits, même si vous connaissez le 
site depuis des années. La balade se conclura par une découverte rapide 
des salles du premier étage du château de Laréole. Une expérience 
enrichissante pour les amoureux de la nature et de l’histoire !

13h30 - RDV : sous le platane 
Durée :  1h30 à 1h45 - Jauge : 30 personnes maximum - Niveau : facile - 3 km

Informations pratiques : chaussures de marche conseillées, annulation possible selon les 
contraintes météorologiques (forte chaleur, terrain impraticable pour cause de fortes pluies)

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4582/Festival-31-notes-d-ete-2024--CHATEAU-DE-LAREOLE--4-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 18km

Bus 
LIO Ligne 373 Cadours (45 min à pied) 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo
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PRÉSENCE DE PRODUCTEURS LOCAUX
De 14h à 18h – RDV : parc du château 

©
  Ga

elle
 Av

an 
CD

31

OUVERTURE DU SITE  en juillet et août, du mardi au dimanche de 10h à 18h (jusqu’à 20h les dimanches d’août). 
Château accessible uniquement en visites guidées et sur réservation. Renseignements : 05 61 06 33 58 
Petite restauration les dimanches du mois d’août à partir de 12h. Possibilité de pique-nique sur place.
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20h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
LE MYSTÈRE DES ÉLÉPHANTS

Fanfare de poche diablement mutine
Ces quatre explorateurs sonores en goguette 
visitent le monde, du nord au sud, de l’est à l’ouest, 
sur tous les continents. Alors, forcément, leur 
musique emprunte à toutes les mémoires musicales 
des peuples de la Terre. Pour faire rêver et danser 
sur des airs et rythmes métissés qui propulseront 
même les corps lourds — ceux des éléphants — en 
apesanteur. C’est dire si la formation, fanfare de 
poche tonique et inventive, a trouvé la formule de 
la potion magique qui la rapproche de la révélation 
mystique…

Distribution : Loïc PAPILLON, saxophone ténor et soprano - Réno SILVA COUTO, 
saxophone alto - Dirk VOGELER, saxophone baryton, Paul BALAS, batterie
Durée : 1h30

www.facebook.com/Le.mystere.des.elephants

Déambulation sensible et burlesque dans la poésie des lieux
La poésie des lieux importe avant toute chose pour 
la compagnie iZi. Celle que l’on ignore peut-être et 
qui, pourtant, émerge lorsque l’on prend la peine de 
suivre La viZite (dé)guidée. Détournant les parcours 
historiques convenus, celle-ci s’empare des arts de 
la rue (théâtre, danse, cirque acrobatique, musique) 
pour inviter à explorer. L’inattendu est au bout du 
chemin ! Et les artistes y racontent les lieux, les 
femmes, les hommes, de façon poétique et décalée. 
Quand le burlesque rencontre l’histoire…

Distribution : Igor HUILLET, comédien musicien - Agnès SOUVILLE, comé-
dienne - Benoit KLEIBER, acrobate - Aurel RENAULT, acrobate - Angèle VOU-
RIOT, regard extérieur
Durée : 1h

www.cie-izi.fr

DIMANCHE 4 AOÛT

19h > SPECTACLE 
LA VIZITE (DÉ)GUIDÉE
COMPAGNIE IZI

PROUPIARY - Abbaye de Bonnefont

À PARTIR
DE 19H
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RENCONTRE AVEC VÉRONIQUE MAGNY, CRÉATRICE-STYLISTE 
EN UPCYCLING ; LES COULISSES D’UN DÉFILÉ PAS COMME LES 
AUTRES !    
Installée à l’abbaye de Bonnefont pour la saison 2024, Véronique vous 
invite à découvrir son travail de création à partir de… déchets. Soucieuse 
et sensible à l’impact de la mode sur notre planète, Véronique a choisi 
de transformer nos rebuts en de fabuleuses tenues. Pour compléter ce 
moment d’échanges, Véronique vous propose de partager un atelier où 
chacun pourra laisser libre cours à son imagination en réalisant un bijou 
de tête personnalisé.

14h30 - RDV : Abbaye de Bonnefont 
Durée : 2h - Jauge : 15 personnes

RANDO LE SENTIER DE MONTPEZAT LIVRE SES HISTOIRES 
SECRÈTES
Au village et sur le sentier, plusieurs monuments rattachent directement 
l’histoire de Saint-Martory à celle de l’Abbaye de Bonnefont. L’un d’entre eux 
implique notamment un célèbre spéléologue : Norbert Casteret… Mais chut ! 
Pour en savoir plus, chaussez vos baskets et rejoignez-nous pour ces cinq 
kilomètres de balade entre Garonne, patrimoine et sublimes panoramas.

9h30 - RDV : place nationale - 31360 Saint-Martory  
Durée : 2h30 - Jauge : 25 personnes 
Infos : Possibilité de se restaurer sur Saint-Martory

PROUPIARY

VISITE À PAS FEUTRÉS DANS LE JARDIN MÉDIÉVAL
Découvrez l’histoire des jardins du monastère, leur symbolique et les 
diverses plantes qui l’ornent. Vous visiterez un jardin de 700m², organisé 
et inspiré de ce que nous connaissons des jardins de monastères, qui était 
déjà présent à la fondation de l’Abbaye au XIIème siècle. Il est classé en 
agriculture biologique depuis 2018.

17h - RDV : Abbaye de Bonnefont 
Durée : 1h - Jauge : 15 personnes

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4562/Festival-31-notes-d-ete-2024--ABBAYE-DE-BONNEFONT-PROUPIARY--4-aout

Train 
Gare de Saint-Martory 6km
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MONTESQUIEU-VOLVESTRE  - Île du Ramier 

21h30 > CONCERT
MÎRKUT

Les standards festifs revisités façon ukulélé
Même si on ne devrait jamais quitter Montauban, les 
quatre musiciens du 400 Strings Ukulélé Band se 
sont échappés ! Comme un alcool de contrebande, 
leur énergie et leur humour détonnant distillent 
un petit goût de pomme aux quatre coins du pays 
aux 400 fromages. Leurs ukulélés réinterprètent, 
façon puzzle, les tubes des Bee Gees, des VRP, des 
Talking Heads, de Nino Ferrer, de Depeche Mode ou 
Stromae…

Distribution : Olivier ESPANEL, ukulélé - Marcel CAPELLE, ukulélé - Georges 
VEYRES, ukulélé - Pascal NAUD, ukulélé

Durée : 2 x 45 minutes

www.400strings.fr

Voyage anachronique au pays du rock psychédélique kurde
Ils l’ont fait ! Les cinq musiciens toulousains de 
Mîrkut ont transformé les chants populaires et 
festifs qui constituent la base de la culture musicale 
kurde, en rock psychédélique. Fruit d’un brassage 
rythmique étonnant entre saz (luthe oriental), ney 
(flûte arabe), claviers groovy et funk, batterie et basse 
aux accents chaâbi et d’une énergie renversante, 
leur musique convie à une virée musicale vers des 
ailleurs artistiques. Et même si l’État du Kurdistan 
n’existe pas, tel n’est pas le cas de sa musique…

Distribution : Genjo Selwa, chant & saz - Marylou PLANCHON, ney & choeur - 
Menad MOUSSAOUI, basse - Alice GOLLERON, clavier & synthé - Stéphane 
GRATTEAU, batterie

Durée : 1h30

www.youtube.com/watch?v=EXgcL3Myzp4

©  YLL

©  Celina Filgueiras

JEUDI 8 AOÛT 

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
400 STRINGS UKULELE BAND

À PARTIR
DE 19H
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MONTESQUIEU-VOLVESTRE 

RANDO PLEIN LES YEUX SUR UN PANORAMA À 360° 
CIRCUIT « BONZOUMET – TESTORY »
Partez pour une escapade champêtre le long des chemins et des routes 
de crêtes qui offrent des panoramas à couper le souffle. La plaine de 
l’Arize, les coteaux du Volvestre et les majestueuses Pyrénées vont vous 
émerveiller par leur beauté naturelle et oxygénante.  

9h - RDV : parking la Loubère – 31310 Montesquieu-Volvestre - Coordonnées GPS : 43.214986, 
1.221903 
Durée : 2h15 - Jauge : jusqu’à 25 personnes
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EXPO À LA FRONTIÈRE DU PROFANE ET DU SACRÉ, 
LE MONDE DE L’ART AFRICAIN À LA SCAC MARESTAING  
Plongez dans l’univers captivant de l’art africain à travers une exposition 
mettant en lumière des sculptures contemporaines africaines. Rencontrez 
l’artiste plasticien camerounais, Hako Hankson, artiste en résidence, et 
laissez-vous transporter par sa vision artistique unique.

15h - RDV : SCAC Marestaing - 31310 Montesquieu-Volvestre 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 40 personnes 
www.facebook.com/marestaingscac
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« IL SUFFIT DE PASSER LE PONT » POUR DÉCOUVRIR LA 
BASTIDE DE MONTESQUIEU-VOLVESTRE ET SES TRÉSORS
Un zoom sur l’histoire fascinante de la bastide avec ses maisons à 
colombages, sa chapelle emblématique du bout du pont et son hospice 
dédié à Saint-Jacques. Elle vous ramènera aux sources de l’histoire de la 
cité. Parcourez ses ruelles médiévales et découvrez les trésors de l’église 
Saint-Victor. Une présentation historique qui vous transportera à travers les 
siècles au cœur de ce joyau médiéval.

16h- RDV : place de la Halle – 31310 Montesquieu-Volvestre 
Durée : 1h30 - Jauge : 4 à 20 personnes
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VISITE DE LA FERME DE PLAISANCE, 
UN ÉLEVAGE DANS LE PLUS BEAU DES DÉCORS !
Une immersion dans le monde passionnant de l’agriculture et de sa 
biodiversité en compagnie de notre hôte, Béatrice. Elle vous ouvrira la porte 
de son élevage et vous sensibilisera à l’importance du « bien manger ». 
Ensuite, poursuivez la visite avec une délicieuse dégustation de sirop 
de sureau fait maison. Une expérience gustative et éducative à ne pas 
manquer !

17h30 - RDV : lieu-dit Plaisance - 31310 Montesquieu-Volvestre 
Durée : 1h/1h30 - Jauge : jusqu’à 15 personnes 

25_31 notes d’été 2023_DOSSIER DE PRESSE 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4537/Festival-31-notes-d-ete-2024--MONTESQUIEU-VOLVESTRE--8-aout

Train 
Gare de Carbonne 12km

Bus 
LIO Ligne 359 & 322 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Vallée de l’Arize - bandes cyclables sur 
RD 627



AVIGNONET-LAURAGAIS  - Place Raymond d’Alfaro  

VENDREDI 9 AOÛT

19H30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
ACCORDÉONISTADE
LES ACCORDS HÉDONISTES

©  Jean-Francois Le Glaunec

21h30 > CONCERT
ÂMES SOEURS 

© Didier Théau

À PARTIR
DE 19H
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Improvisations accordéonistiques... rien n’est prévu, tout est possible !
Initiateurs du marathon des 24h de l’accordéon, Les 
Accords Hédonistes organisent régulièrement des 
accordéonistades, incarnation du mariage entre 
l’accordéon et la fête de famille, la cousinade. La 
recherche du plaisir musical tiré de l’échange avec 
le public et entre musiciens constitue dès lors le seul 
objectif de ces rassemblements festifs, diablement 
swinguant qui déclenchent immanquablement les 
pas de danse. Sur des airs de tango, de bourrée, 
de forro, de rock et autres cumbia, tarentelle, 
mérengué, maloya, musiques venues de Grèce et 
des Balkans.
Accordéonistes amateur·ice·s bienvenu·e·s
Distribution : Alice BEHAGUE, accordéon - Virgile GOLLER, accordéon - Alexis 
PALAZZOTTO, accordéon - Agathe PITARCH, accordéon - Didier DULIEUX, 
accordéon - Kevin BALZAN, hélicon

Durée : 2 x 45 minutes
Soutien : Cave Poésie René-Gouzenne

www.accordeonistade.jimdofree.com/accord%C3%A9onistades/

Claude Nougaro singulier et orchestral
Sœur Âme publié en 1971 par Claude Nougaro 
est sans aucun doute l’album le plus singulier et 
orchestral de sa discographie. Afin de célébrer les 20 
ans de la disparition du petit taureau des Minimes, 
Joël Saurin, bassiste de Zebda, a réuni un aréopage 
de 13 musiciens pour lui rendre hommage. Ce disque 
méconnu arrangé et co-composé par Jean-Claude 
Vannier ainsi que d’autres titres datant de la même 
époque offrent l’alibi parfait d’un salut respectueux 
à l’inventeur de rimes et de rythmes toulousain. 
 
Distribution : Mingo JOSSERAND, piano - Olivier CAPELLE, chant - Thierry 
OLLÉ, orgue - Jean-Denis RIVALEAU, batterie - Guillaume GENDRE, basse - 
Eugénie URSCH, violoncelle - Ophélie RENARD, alto - Chloé BOUSQUET, violon - 
Sabrina MAUCHET, violon - Nicolas ALGANS, trompette - William LAUDINAT, 
trompette - Carla GAUDRÉ, saxophones - Sacha LOURTIES, trombones
Durée : 1h30
Soutien et/ou coproduction : INA

www.lecatalogue.jimdofree.com/%C3%A2mes-
s%C5%93urs-nougaro/



27_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 

VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES

©
Lau

rag
ais

 To
uri

sm
e

RANDO-BALADE SOUS L’ŒIL DU VISIONNAIRE PIERRE-
PAUL RIQUET, FONDATEUR DU CANAL DU MIDI SUIVIE D’UNE 
DÉGUSTATION DE PRODUITS LOCAUX AU COMPTOIR DU 
LAURAGAIS
Plongez dans l’histoire captivante du Canal du Midi en partant à sa 
découverte depuis Avignonet-Lauragais ! Parcourez une balade de 6 km 
aller-retour le long de la voie verte en suivant les méandres de cette voie 
d’eau emblématique. Accompagné de guides conférenciers passionnés, 
cette expérience vous donne les clefs de ce chef-d’œuvre d’ingénierie qui 
n’aura bientôt plus aucun secret pour vous !

9h30 - RDV : place du château - 31290 Avignonet-Lauragais pour organiser un covoiturage jusqu’au canal 
Durée : 2h30 - Jauge : jusqu’à 30 personnes

AVIGNONET-LAURAGAIS 

JEU DE PISTE, ÉNIGMES, DÉFIS ET PARCOURS À L’ASSAUT 
D’AVIGNONET
Prêt à relever le défi en famille ou entre amis ? Lancez-vous dans le jeu 
de piste et mettez vos talents de résolution d’énigmes à l’épreuve ! Deux 
parcours vous attendent, adaptés à différents niveaux, pour découvrir 
l’histoire et le patrimoine d’Avignonet (à partir de 7 ans). 3, 2, 1... c’est 
parti ! Le chrono est lancé, à vous de jouer !

14h - RDV : place Raymond d’Alfaro – 31290 Avignonet-Lauragais 
Durée : 1h

DU BIO, DU BON, DE L’ARTISANAL À LA CHÈVRERIE DE BONIFÉ
Bienvenue à la chèvrerie Bonifé ! Venez découvrir les installations lors 
de la visite passionnante de l’élevage. Après cette immersion dans 
les univers caprin, vous aurez l’opportunité de déguster les délicieux 
fromages et de faire le plein de saveurs authentiques !

17h - RDV : chèvrerie Bonifé, lieu-dit Bonifé - 31290 Avignonet-Lauragais 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 25 personnes 
www.facebook.com/chevrerie.bonife
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4518/Festival-31-notes-d-ete-2024--AVIGNONET-LAURAGAIS--9-aout

Train 
Gare d’Avignonet-Lauragais

Bus 
LIO Ligne 350 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Voie cyclable du canal du midi V80
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©Charles Schneider

SAMEDI 10 AOÛT 

11h > CONCERT 

LORENZO NACCARATO
MURMURATIONS

LARÉOLE - Parc du château

Performance pianistique et expérimentale volée aux oiseaux
Musicologue averti formé à l’université de Toulouse, 
Lorenzo Naccarato expérimente sans cesse. En solo, 
en trio, en ciné-concerts, en concerts-dessinés et en 
regardant les oiseaux ! Murmurations, sa performance 
pianistique a en effet tout piqué aux volatiles dans 
leur façon d’évoluer et d’habiter l’espace, pour 
mieux habiter sa propre musique. Sur scène, un 
dispositif composé de son piano droit, d’un orchestre 
de magnétophones cassettes et d’une platine vinyle 
modifiée, donne vie à sa nouvelle expérience…

Distribution : Lorenzo NACCARATO, piano solo

Durée : 1h

www.lorenzonaccarato.com

VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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EN BALADE SUR LE SENTIER DE DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU PARC DU CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Explorez le parc du château de Laréole, un site remarquable faisant 
partie du réseau des Espaces Naturels Sensibles (ENS) de la Haute-
Garonne, témoignant de la politique de préservation et de valorisation 
du patrimoine naturel. Lors de votre balade commentée par nos guides, 
d’environ 3 km autour du château, vous découvrirez une variété d’habitats, 
tels que les prairies humides, les chênaies et les landes, où vous pourriez 
croiser des espèces telles que la Jacinthe de Rome, l’Orchis singe ou 
la Vesse de loup géante. Vous aurez également l’occasion d’admirer le 
château de Laréole sous des angles inédits, même si vous connaissez le 
site depuis des années. La balade se conclura par une découverte rapide 
des salles du premier étage du château de Laréole. Une expérience 
enrichissante pour les amoureux de la nature et de l’histoire !

13h30 - RDV : sous le platane - Durée :  1h30 à 1h45 - Jauge : 30 personnes maximum - Niveau : facile 
3 km 

Informations pratiques : chaussures de marche conseillées, annulation possible selon les 
contraintes météorologiques (forte chaleur, terrain impraticable pour cause de fortes pluies)



LARÉOLE

L’HISTOIRE DU CHÂTEAU DE LARÉOLE ET DE SON 
ARCHITECTURE, LA MAGIE DU XVIÈME SIÈCLE
Votre guide vous présentera l’histoire fascinante de la construction du 
château initiée par Pierre de Cheverry, vous dévoilera les détails de son 
système défensif et son architecture datant du XVIème siècle. Découvrez les 
secrets de cette magnifique demeure depuis ses fondations jusqu’à ses 
tours imposantes en passant par les anecdotes sur ses anciens résidents 
et les événements qui ont marqué son histoire. Une plongée captivante 
dans le passé qui vous transportera dans la grandeur et l’ingéniosité 
architecturale du XVIème siècle.

15h15 et 16h30 - RDV : devant le pont levis 
Durée : 1h15 - Niveau : facile (accès PMR via ascenseur) - Jauge : 30 personnes maximum

SENSIBILISATION LUDIQUE SUR LA PROTECTION ET L’ACCUEIL 
DE LA BIODIVERSITÉ AVEC LA LIGUE DE PROTECTION DES 
OISEAUX ET HAUTE-GARONNE ENVIRONNEMENT  
Des animateur·ice·s vous feront découvrir de façon ludique l’exposition 
« La Biodiversité, au cœur de nos vies ». Parce que la préservation du 
vivant est un enjeu planétaire majeure, venez découvrir les espèces 
animales et végétales autour de chez vous, explorer la richesse des 
milieux en Haute-Garonne, et repartez avec des clés pour agir à la 
maison.

15h15 et 16h30 – RDV : sous le platane 
Durée : 1h - Jauge : 25 personnes maximum

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4583/Festival-31-notes-d-ete-2024--CHATEAU-DE-LAREOLE--10-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 18km

Bus 
LIO Ligne 373 Cadours (45 min à pied) 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo
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VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES

OUVERTURE DU SITE  en juillet et août, du mardi au dimanche de 10h à 18h (jusqu’à 20h les dimanches d’août). 
Château accessible uniquement en visites guidées et sur réservation. Renseignements : 05 61 06 33 58
Petite restauration les dimanches du mois d’août à partir de 12h. Possibilité de pique-nique sur place. 

©
DR
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MAURESSAC – Place des concerts 

SAMEDI 10 AOÛT 

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
RAMÈNE TA TROMPETTE

La musique de la Nouvelle Orléans comme si on y était...
Pour ce quintet jazz formé au détour des rues et 
places de la Ville rose, la musique de rue de La 
Nouvelle-Orléans constitue un modèle. Des rives 
du Mississipi à celles de la Garonne, il n’y a qu’un 
pas que ces musiciens franchissent allègrement. 
La clarinette, le trombone, le banjo, le tuba, le 
washboard et le chant s’allient pour rassembler les 
publics avides de sensations so hot ! Pour chacune 
de ses sorties, le groupe invite un trompettiste 
différent qui s’improvise meneur de ce collectif 
épatant.
Distribution : Nora BERTHELOT-BRENC, washboard & chant - Coline 
LEMARCHAND, tuba - Fanny SCHUBNEL, trombone - Nicolas VEZZONI, 
trompette & chant - Mathieu VIRY, clarinette - Bastien ZAOUCHE, banjo

Durée : 2 x 45 minutes

www.youtube.com/watch?v=n_yslc0T-n4&ab_
channel=Ram%C3%A8neTaTrompette

©Sylvaine Pierre

21h30 > CONCERT
PULCIPERLA

Groove tribal, hybride et explosif de La Perla & Pulcinella
À la suite d’une rencontre explosive en Colombie 
en 2019, l’incendiaire trio La Perla et l’inclassable 
Pulcinella décident de monter un répertoire original: 
une musique hybride, chaloupée et charnelle où voix, 
saxophone, claviers, contrebasse et percussions 
communient généreusement et donnent la pulse 
dans une transe puissante. Un répertoire azimuté et 
percutant perfusé par des influences bullerengue, 
reggaeton, funk et champeta, qui attise le feu et file 
la bougeotte.
La musique tribale des chanteuses percussionnistes 
de La Perla se marie au groove explosif du quartet 
Pulcinella pour électrifier le public et réveiller son 
instinct animal !
Distribution : Ferdinand DOUMERC, saxophone, flûte, clavier & voix - Pierre 
POLLET, batterie - Jean-Marc SERPIN, contrebasse - Bastien ANDRIEU, 
clavier & voix - Diana SANMIGUEL, voix, maracas & guacharaca - Giovanna 
MOGOLLON, voix & happy drum - Karen FORERO, voix, gaïta & tambora

Durée : 1h20

La compagnie Pulcinella est conventionnée par la DRAC Occitanie et soutenue 
par la Région Occitanie, le Conseil Départemental de la Haute-Garonne, la 
Ville de Toulouse, Occitanie en Scène, la Spedidam, l’ADAMI et le CNM.

www.compagniepulcinella.com/pulciperla

©Cédric Gleyal

À PARTIR
DE 19H
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RANDO-BALADE DES « 5 SENS » AUTOUR DU SENTIER 
BOTANIQUE, TOUS LES SENS EN ÉVEIL !
Partez à l’aventure avec la visite accompagnée du sentier pédagogique de 
4,5 km à travers forêts, coteaux et points de vue sur la chaîne pyrénéenne. 
Le parcours est jalonné de panneaux explicatifs qui vous dévoilent les 
secrets de la flore locale. Des haltes animées éveilleront vos sens et 
enrichiront votre expérience.

9h30 - Randonnée tout public - RDV : mairie – 8 Route de Lézat, 31190 Mauressac 
Durée : 2h - Jauge : jusqu’à 30 personnes

MAURESSAC

VISITE ET HISTOIRE DU VILLAGE, DÉCOUVERTE DU TEMPS 
GLORIEUX DES BRIQUETERIES
Partez à la découverte de l’histoire fascinante du village à travers une 
promenade facile, ponctuée par la visite de 5 ou 6 lieux emblématiques. 
Relecture originale des vitraux de l’église, plongeons dans le temps 
glorieux des briqueteries et découvrons les liens étroits entre le Château 
de l’Orme et la famille Niel qui seront une immersion captivante dans le 
passé local.

15H30 et 16H - RDV : place des concerts, 31190 Mauressac 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 25 personnes

COUP DE CŒUR POUR L’ARTISAN CÉRAMISTE BENOÎT GUERIN 
ET DÉCOUVERTE DE SON ATELIER
Profondément passionné par l’art céramique, Benoît Guérin crée 
des pièces uniques en alliant le savoir-faire traditionnel et la touche 
contemporaine. L’art de la table est au programme de ses créations pour 
que l’élégance et l’art de vivre soient au rendez-vous de vos intérieurs.

17h et 18h - RDV : place des concerts, 31190 Mauressac 
Durée : 45 min à 1h - Jauge : jusqu’à 15 personnes 
www.artisanceramiste.com

©
  DR

©
DR

31_31 notes d’été 2023_DOSSIER DE PRESSE 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4561/Festival-31-notes-d-ete-2024--MAURESSAC--10-aout

Train 
Gare d’Auterive 5km

Bus 
LIO Ligne 319 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr
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©  Bajo El Mar

Danse féministe au croisement du hip-hop et de la culture sourde
Le collectif Onde Urbaine a adapté le roman de 
l’autrice nigériane Chimamanda Ngozi Adichie 
Chère Ijeawele, ou Un manifeste pour une éducation 
féministe. Texte référence, il aborde les questions de 
féminisme, de genre et d’égalité de tout être humain. 
Et l’adaptation apporte une réponse enjouée, vivante, 
rythmée et enthousiasmante à des directions de vie, 
vers l’égalité et la reconnaissance de la place de 
l’autre. Sur scène, culture hip-hop et culture sourde 
se réunissent sur ce chemin initiatique éclairé.  
Distribution : Delphine Saint Raymond, comédienne LSF - Presilia KETTE, 
danseuse et comédienne LSF - Brice M’VIE, danseur hip-hop - Joss THAO, 
danseur hip-hop - Pierre LUGA (Riot Pata Negra), créateur sonore, beatmaker

Durée : 1h

www.bajoelmar.fr

18h > SPECTACLE 
CHÈRE IJEAWELE
COLLECTIF ONDE URBAINE / BAJO EL MAR 

©  Hélène Lamaison

Boucles sensorielles d’un violoncelle organique et lumineux
Même si elle maîtrise l’art du jeu du violoncelle 
comme personne, Marion Tiberge est une jeune 
femme de son temps ! Toute imprégnée de 
musiques actuelles et de B.O. de films, elle a pensé 
le projet Coquille comme une recherche musicale 
autour de son instrument de prédilection. Comme 
une véritable expérience auditive et sensorielle. 
Les émotions générées et la façon de les partager 
abolissent ensuite tout naturellement les réticences 
pour découvrir ce nouveau monde organique et 
lumineux.
Distribution : Marion TIBERGE, violoncelle

Durée : 1h

Soutien et coproduction : L’association « La Boucle », La MJC de Toulouse 
Empalot, L’Archipel - scène nationale de Perpignan

www.musicalsol.fr/artistes/coquille

DIMANCHE 11 AOÛT 
 
11h > CONCERT
COQUILLE

LARÉOLE - Parc du château

À PARTIR
DE 12H
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L’HISTOIRE DU CHÂTEAU DE LARÉOLE ET DE SON 
ARCHITECTURE, LA MAGIE DU XVIÈME SIÈCLE
Votre guide vous présentera l’histoire fascinante de la construction du 
château initiée par Pierre de Cheverry, vous dévoilera les détails de son 
système défensif et son architecture datant du XVIème siècle. Découvrez les 
secrets de cette magnifique demeure depuis ses fondations jusqu’à ses 
tours imposantes en passant par les anecdotes sur ses anciens résidents 
et les événements qui ont marqué son histoire. Une plongée captivante 
dans le passé qui vous transportera dans la grandeur et l’ingéniosité 
architecturale du XVIème siècle.

15h15 et 16h30 - RDV : devant le pont levis 
Durée : 1h15 - Niveau : facile (accès PMR via ascenseur) - Jauge : 30 personnes maximum

EN BALADE SUR LE SENTIER DE DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU PARC DU CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Explorez le parc du château de Laréole, un site remarquable faisant 
partie du réseau des Espaces Naturels Sensibles (ENS) de la Haute-
Garonne, témoignant de la politique de préservation et de valorisation 
du patrimoine naturel. Lors de votre balade commentée par nos guides, 
d’environ 3 km autour du château, vous découvrirez une variété d’habitats, 
tels que les prairies humides, les chênaies et les landes, où vous pourriez 
croiser des espèces telles que la Jacinthe de Rome, l’Orchis singe ou 
la Vesse de loup géante. Vous aurez également l’occasion d’admirer le 
château de Laréole sous des angles inédits, même si vous connaissez le 
site depuis des années. La balade se conclura par une découverte rapide 
des salles du premier étage du château de Laréole. Une expérience 
enrichissante pour les amoureux de la nature et de l’histoire !

13h30 - RDV : sous le platane  
Durée :  1h30 à 1h45 - Jauge : 30 personnes maximum - Niveau : facile - 3 km 

Informations pratiques : chaussures de marche conseillées, annulation possible selon les 
contraintes météorologiques (forte chaleur, terrain impraticable pour cause de fortes pluies)

PRÉSENCE DE PRODUCTEURS LOCAUX
De 14h à 18h – RDV : parc du château 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4584/Festival-31-notes-d-ete-2024--CHATEAU-DE-LAREOLE--11-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 18km

Bus 
LIO Ligne 373 Cadours (45 min à pied) 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo
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OUVERTURE DU SITE  en juillet et août, du mardi au dimanche de 10h à 18h (jusqu’à 20h les dimanches d’août). 
Château accessible uniquement en visites guidées et sur réservation. Renseignements : 05 61 06 33 58
Petite restauration les dimanches du mois d’août à partir de 12h. Possibilité de pique-nique sur place. 



34_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 

PROUPIARY - Abbaye de Bonnefont

Illusion magique lumineuse de proximité et déambulatoire
La compagnie toulousaine Sans Gravité déploiera son Lâcher 
de Magicien.ne.s dans la cour de l’Abbaye pour une rencontre 
magique assurée ! Conçu pour émerveiller, étonner et éblouir 
à tout âge, ce spectacle de close-up en déambulation ne 
vous laissera pas indifférent. A la lueur de leurs filaments 
incandescents, nos magiciennes et magiciens réalisent des 
tours de magie au plus proche du public créant ainsi une 
expérience intimiste et captivante. De jour comme de nuit, nos 
illusionnistes à l’esprit malicieux partent à la rencontre des 
spectateurs et les embarquent dans leur monde, garantissant 
une diversité d’escapades et de tours de passe-passe !
Distribution : Jérémie HALTER, Nicolas REY, Vincent REVERSAT, Jordan ENARD, Clotilde 
MIRA, Robin BERTRAND, magicien·ne·s

Durée : 2 x 1h
Soutien et/ou coproduction : Museum d’Histoire Naturelle de Toulouse (31)
www.sansgravite.com

Bal brésilien chaloupant, enivrant et irrésistiblement dansant
Forró da Lua c’est un bal en plein cœur, un hymne à la joie, 
un hymne à la vie : on chaloupe, on glisse, on s’enivre dans 
l’univers chaud et multicolore des bals du nordeste brésilien. 
Au son des voix, de l’accordéon, du saxophone, de la rabeca 
(violon rustique) et de la zabumba (percussion), laissez-vous 
danser, semelles au plancher et tête dans les étoiles : le 
bonheur est juste là...
Só alegria !
Distribution : Fawzi BERGER, percussions - Markus THIEL, accordéon - Illyes FERFERA, 
saxophone - Lise DIEUMEGARD, chant

Durée : 3x30min

www.particollectif.fr/forrodalua

© C. Trouilhet Photolosa

©©Julien Vittecoq

JEUDI 15 AOÛT 

19h, 20h30 et 22h > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
FORRÓ DA LUA

ACTION CULTURELLE EN LIEN AVEC LE SPECTACLE

Parcours magie de proximité
Une dizaine de jeunes de la Mission locale de 
Saint-Gaudens participent à 2 jours d’initiation 
mi-juillet pour découvrir la magie de proximité, ou 
close-up, avec Nicolas Rey de la Compagnie Sans 
Gravité. L’artiste leur transmettra des tours simples 
dans plusieurs domaines (cartes, pièces, balles 
en mousse...), leur permettra de développer leur 
concentration, leur écoute et leur dextérité. Les 
jeunes apprendront aussi à gérer l’attention des 
spectateurs, primordiale dans le domaine de la ma-
gie. Après cette initiation, ils assisteront au spectacle 
“Le lâcher de magicien·nes” de la Compagnie Sans Gra-
vité à l’Abbaye de Bonnefont le 15 août.  

En partenariat avec la Mission locale de Saint Gaudens portée par le Conseil 
départemental de la Haute-Garonne dans le cadre du festival de 31 notes d’été

19h30 & 21h > SPECTACLE 
LE LÂCHER DE MAGICIEN·NE·S
COMPAGNIE SANS GRAVITÉ
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VISITE ET RENCONTRE AVEC UNE TRÈS VIEILLE DAME, 
L’ABBAYE DE BONNEFONT !
Partez à la découverte de l’épopée de Bonnefont, depuis sa fondation en 
1136 jusqu’à son triste démantèlement au XIXème siècle, puis explorez son 
renouveau culturel tout récent.

17h - RDV : Abbaye de Bonnefont 
Durée : 1h - Jauge : 15 personnes

AMBRÉE, BLANCHE, BRUNE, BLONDE, DES BIÈRES POUR TOUS 
LES GOÛTS À LA BRASSERIE LA COMMINGEOISE
Rencontrez Jean-Pierre et découvrez son univers à la brasserie 
La Commingeoise. ll a repris les lieux il y a deux ans et il s’investit 
pleinement dans l’art de brasser pour perfectionner le goût authentique 
de sa gamme de bières à partir du houblon cultivé sur place.

14h30 - RDV : 225 Route de la Grangette, lieu-dit La Grangette - 31360 Sepx 
Durée : 1h30 - Jauge : 18 personnes 
www.facebook.com/la.commingeoise

PROUPIARY

RANDO ET VOYAGE SUR LES PAS D’UNE TRÈS ANCIENNE 
FAMILLE DU COMMINGES, LES MONTPEZAT 
Au village et sur le sentier, plusieurs monuments rattachent directement 
l’histoire de Saint-Martory à celle de l’abbaye de Bonnefont. L’un d’entre 
eux implique notamment un célèbre spéléologue : Norbert Casteret… 
Mais chut ! Pour en savoir plus, chaussez vos baskets et rejoignez-nous 
pour ces cinq kilomètres de balade entre Garonne, patrimoine et sublimes 
panoramas.  

9h30 - RDV : place nationale – 31360 Saint-Martory 
Durée : 2h30 - Jauge : 25 personnes  
Informations pratiques : Chaussures de marches conseillées. Possibilité de déjeuner à Saint-Martory.
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4563/Festival-31-notes-d-ete-2024--ABBAYE-DE-BONNEFONT-PROUPIARY--15-aout

Train 
Gare de Saint-Martory 6km
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VERFEIL - Parc en Solomiac

VENDREDI 16 AOÛT

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
ACCORDÉONISTADE
LES ACCORDS HÉDONISTES

Improvisations accordéonistiques... rien n’est prévu, tout est possible !
Initiateurs du marathon des 24h de l’accordéon, Les 
Accords Hédonistes organisent régulièrement des 
accordéonistades, incarnation du mariage entre 
l’accordéon et la fête de famille, la cousinade. La 
recherche du plaisir musical tiré de l’échange avec 
le public et entre musiciens constitue dès lors le seul 
objectif de ces rassemblements festifs, diablement 
swinguant qui déclenchent immanquablement les 
pas de danse. Sur des airs de tango, de bourrée, 
de forro, de rock et autres cumbia, tarentelle, 
mérengué, maloya, musiques venues de Grèce et 
des Balkans.
Accordéonistes amateur·ice·s bienvenu·e·s
Distribution : Alice BEHAGUE, accordéon - Agathe PITARCH, accordéon - 
Marius PRIETO DAJAS, accordéon - Thierry ROQUES, accordéon - Bastien 
FONTANILLE, accordéon - Kevin BALZAN, hélicon
Durée : 2 x 45 minutes
Soutien : Cave Poésie René-Gouzenne

www.accordeonistade.jimdofree.com/accord%C3%A9onistades

21h30 > CONCERT 
RECO RECO

Imparable rituel rythmique traditionnel, futuriste et tropical
Familiers des scènes de festivals et d’événements 
festifs d’ici et d’ailleurs, le trio de Reco Reco a 
réussi une fusion étonnante et imparable. Celle 
des musiques traditionnelles latino-américaines et 
des infrabasses des dancefloors du vieux continent. 
Les frontières sonores tombent d’elles-mêmes ! 
Et, pêle-mêle dans le shaker, les danseuses et les 
danseurs, reconnaîtront les sonorités merengue, 
cumbia, dub, global bass, kuduro, forró et baião 
brésiliens. De quoi faire tourner les têtes non ?!  
Distribution : Juan KOWALCZEWSKIE, guitares & machines - Timothée 
ALCORN, batterie - Bastien ANDRIEU, claviers & machines

Durée : 1h30

www.youtube.com/channel/UCWowta8b_yqWrBIBzPXIr5A

©  Paul Gouezigoux

©  Jean-Francois Le Glaunec

À PARTIR
DE 19H
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RANDO, EMBARDÉE DANS LE XIXÈME  SIÈCLE 
SUR LE SENTIER DU SOUVENIR
Enfilez vos chaussures de randonnée et rendez-vous à Verfeil pour 
parcourir le sentier de randonnée dédié aux Petites Filles Modèles. Au 
programme : de la marche, des découvertes sur l’histoire des véritables 
Petites Filles de la Comtesse de Ségur et bien plus encore ! Retour au 
XIXème siècle pour une page de la littérature française.

9H30 - RDV : En Solomiac, 31590 Verfeil, coordonnées : 43°39’11.5»N 1°39’22.8»E 
Durée : 2h30 Jauge : jusqu’à 30 personnes 
Informations pratiques : chaussures de randonnée, bouteille d’eau, casquette/chapeau

VERFEIL

©
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VISITE DE L’ÉGLISE DÉDIÉE À SAINT-BLAISE 
Ouvrez grand vos oreilles ! Rejoignez-nous cet après-midi devant l’église 
pour une visite guidée passionnante où vous découvrirez l’histoire de 
Verfeil. La légende veut que Saint-Bertrand, n’ayant pu extirper le 
catharisme de la cité en 1147, lance l’anathème suivant “Cité de la verte 
feuille… que Dieu te dessèche !”. Mais c’est le figuier du village qui fut le 
premier à reverdir… Verfeil !  

14H - RDV : église Saint-Blaise, 23 promenade Jean Jaurès, 31590 Verfeil  
Durée : 1h30  - Jauge : jusqu’à 30 personnes 
Informations pratiques : bouteille d’eau, casquette/chapeau 
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UN TRÉSOR NOMMÉ SPIRULINE, DÉCOUVERTE AU MOULIN 
DE CONNÉ
La spiruline est une micro-algue aux multiples vertus ! Vous vous 
demandez comment elle est fabriquée et comment la consommer ? 
Rejoignez-nous pour découvrir tous ses secrets au Moulin de Conné 
à Verfeil. Déclaré l’aliment le plus complet de demain par l’UNESCO, 
la production de cette micro-algue est en adéquation avec les 
problématiques écologiques actuelles.

16H - RDV : église Saint-Blaise, 23 promenade Jean Jaurès, 31590 Verfeil – départ en covoiturage 
Durée : 1h-1h30 -  Jauge : jusqu’à 20 personnes 
Informations pratiques : chaussures de randonnée, bouteille d’eau, casquette/chapeau 
www.spirulinepaysanne.fr
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4378/Festival-31-notes-d-ete-2024---VERFEIL---16-aout

Train 
Gare de Montastruc-La-Conseillère 
11km

Bus 
LIO Ligne 376, 756 & 760 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr



LARÉOLE – Parc du Château

SAMEDI 17 AOÛT

11h > CONCERT
MAËL GOLDWASER & FRÉDÉRIC CAVALLIN
DIALECTIQUES DU COMPÁS

Dialogue intercontinental entre guitare flamenco et tabla
Finesse et intelligence d’écriture caractérisent 
la pratique du guitariste Maël Goldwaser. Avec 
le batteur, percussionniste, joueur de tabla, 
Frédéric Cavallin, un dialogue artistique, humain 
et intercontinental s’est établi, concrétisé par leur 
création Dialectiques du compas. Les rythmiques 
de la guitare flamenca et des Tabla indiennes 
conversent ainsi ici dans le respect des traditions, 
dans un parfait équilibre, tout en inventant des 
ailleurs musicaux inspirés et de toute beauté.

Distribution : Maël GOLDWASER, guitare, Frédéric CAVALLIN, tabla 
Durée : 1h

Soutien et/ou coproduction : Espace culturel de Chaillol / La Cave Poésie 
René Gouzenne

www.mael-goldwaser.com/projet/dialectiques-du-compas/

©  Pierre Campistron
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EN BALADE SUR LE SENTIER DE DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU PARC DU CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Explorez le parc du château de Laréole, un site remarquable faisant 
partie du réseau des Espaces Naturels Sensibles (ENS) de la Haute-
Garonne, témoignant de la politique de préservation et de valorisation 
du patrimoine naturel. Lors de votre balade commentée par nos guides, 
d’environ 3 km autour du château, vous découvrirez une variété d’habitats, 
tels que les prairies humides, les chênaies et les landes, où vous pourriez 
croiser des espèces telles que la Jacinthe de Rome, l’Orchis singe ou 
la Vesse de loup géante. Vous aurez également l’occasion d’admirer le 
château de Laréole sous des angles inédits, même si vous connaissez le 
site depuis des années. La balade se conclura par une découverte rapide 
des salles du premier étage du château de Laréole. Une expérience 
enrichissante pour les amoureux de la nature et de l’histoire !

13h30 - RDV : sous le platane 
Durée :  1h30 à 1h45 - Jauge : 30 personnes maximum - Niveau : facile - 3 km 

Informations pratiques : chaussures de marche conseillées, annulation possible selon les 
contraintes météorologiques (forte chaleur, terrain impraticable pour cause de fortes pluies)
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LARÉOLE

L’HISTOIRE DU CHÂTEAU DE LARÉOLE ET DE SON 
ARCHITECTURE, LA MAGIE DU XVIÈME SIÈCLE
Votre guide vous présentera l’histoire fascinante de la construction du 
château initiée par Pierre de Cheverry, vous dévoilera les détails de son 
système défensif et son architecture datant du XVIème siècle. Découvrez les 
secrets de cette magnifique demeure depuis ses fondations jusqu’à ses 
tours imposantes en passant par les anecdotes sur ses anciens résidents 
et les événements qui ont marqué son histoire. Une plongée captivante 
dans le passé qui vous transportera dans la grandeur et l’ingéniosité 
architecturale du XVIème siècle.

15h15 et 16h30 - RDV : devant le pont levis 
Durée : 1h15 - Niveau : facile (accès PMR via ascenseur) - Jauge : 30 personnes maximum

SENSIBILISATION LUDIQUE SUR LA PROTECTION ET L’ACCUEIL 
DE LA BIODIVERSITÉ AVEC LA LIGUE DE PROTECTION DES 
OISEAUX ET HAUTE-GARONNE ENVIRONNEMENT  
Des animateur·ice·s vous feront découvrir de façon ludique l’exposition « 
La Biodiversité, au cœur de nos vies». Parce que la préservation du vivant 
est un enjeu planétaire majeure, venez découvrir les espèces animales et 
végétales autour de chez vous, explorer la richesse des milieux en Haute-
Garonne, et repartez avec des clés pour agir à la maison.

15h15 et 16h30 – RDV : sous le platane 
Durée : 1h - Jauge : 25 personnes maximum

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4585/Festival-31-notes-d-ete-2024--CHATEAU-DE-LAREOLE--17-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 18km

Bus 
LIO Ligne 373 Cadours (45 min à pied) 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo
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OUVERTURE DU SITE  en juillet et août, du mardi au dimanche de 10h à 18h (jusqu’à 20h les dimanches d’août). 
Château accessible uniquement en visites guidées et sur réservation. Renseignements : 05 61 06 33 58 
Petite restauration les dimanches du mois d’août à partir de 12h. Possibilité de pique-nique sur place.
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Venez apprendre les bases du rythme et du groove 
propre au Lindy Hop, l’une des principales danses 
Swing de couple.
Le Lindy Hop est une danse de rue qui s’est 
développée dans la communauté afro-américaine 
de Harlem à New York, vers la fin des années 1920 
et plus particulièrement dans les années 1930 lors 
de l’avènement du swing et l’ère des Big Bands. 
Cette initiation est accessible à toutes personnes : il 
n’y a pas besoin d’expérience quelconque et il n’est 
pas nécessaire de venir en couple.

RDV : Parvis du Musée départemental de la Résistance et de la Déportation 

Durée : 1h - Jauge : Jusqu’à 35 personnes, débutants et initiés.

Gratuit sur réservation obligatoire auprès de Haute-Garonne tourisme : 
www.eventbrite.fr/e/initiation-swing-et-lindy-
hop-avec-gontran-galinier-et-angelique-larque-
tickets-924336845387?aff=ebdsoporgprofile
05 61 99 44 00 / bienvenue@tourismehg.com

SAMEDI 17 AOÛT 

19h
INITIATION AUX DANSES 
SWING ET LINDY HOP 
GONTRAN GALINIER 
ET ANGÉLIQUE LARQUÉ

© Jean-Marc Aspe

Pétillant swing cuivré et insubmersible des années 30/40
La tête, les pieds, le corps, le cœur, tout balance, 
tout swingue grâce à ce sextet toulousain de 
compétition ! Inutile de résister, ils ont assimilé tous 
les codes, les tempos, la dégaine de celles et ceux 
qui ont fait le lustre et l’intérêt du jazz de l’âge d’or. 
Celui qui a fait swinguer le monde dès les années 
1930 en propageant les sensations bénéfiques à la 
radio, dans les dancings, dans les plus prestigieuses 
salles de concerts. Le Big Fat Swing pétille, secoue 
et rend la vie plus belle !

Distribution : Maxime LESCURE, trompette & chœur - Eric POLLET, trombone & 
chœur - Thibaud DUFOY, piano - Nicolas GOYON, guitare & chœur - Jack COCKIN, 
contrebasse & chœur - Benjamin NAUD, batterie

Durée : 1h30

www.bigfatswing.com

20h30 > CONCERT
BIG FAT SWING

À PARTIR
DE 19H

TOULOUSE – Musée départemental de la Résistance & de la Déportation
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VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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VISITE GUIDÉE DE L’EXPOSITION PERMANENTE 
« LA HAUTE-GARONNE DANS LA SECONDE GUERRE MONDIALE : 
PARCOURS ET ENGAGEMENTS »
L’exposition permanente du Musée départemental de la Résistance et de 
la Déportation de la Haute-Garonne retrace les événements de la Seconde 
Guerre mondiale en Haute-Garonne – Occupation, Résistance, Libération, 
Déportation - à travers les parcours de vie et d’engagements des femmes 
et des hommes qui en ont été acteurs et témoins. Elle est au cœur de la 
mission du musée qui est de transmettre une mémoire collective et ses 
valeurs d’engagement et de solidarité.

16h - RDV : 52, allée des Demoiselles - 31400 Toulouse 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 25 personnes

TOULOUSE

41_31 notes d’été 2023_DOSSIER DE PRESSE 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4564/Festival-31-notes-d-ete-2024--MUSEE-DE-LA-RESISTANCE-TOULOUSE--17-aout

Train 
Gare Toulouse Saint Agne > 20 min à 
pied

Métro - Bus 
TISSEO Ligne B Saint Michel Marcel 
Langer > 15 min à pied 
TISSEO ligne L9 - arrêt Demouilles ; 
ligne 44 - Arrêt Place Henry Russell ; 
ligne 27 - arrêt Trois Fours

Vélo 
Station Vél’ô Toulouse : 
n°127 Begue-demoiselles 
Présence de racks à vélo

41_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 



LARÉOLE – Parc du Château

DIMANCHE 18 AOÛT

11h > CONCERT
MARIE AMALI

La délicate élégance électro-pop des émotions
Lauréate du Prix Nougaro en 2019, Marie Amali trace 
son bonhomme de chemin, tout en douceur. À l’image 
de ses chansons qui explorent minutieusement les 
émotions et posent des mots sur chacune d’entre 
elles avec délicatesse et une sincérité de tous les 
instants. Autrice, compositrice et interprète, la jeune 
femme multiplie les bonheurs de scène comme la 
première partie de Feu! Chatterton, ou de chant 
en reprenant des titres de Nicoletta, Pink Floyd ou 
Supertramp, démontrant son éclectisme.

Distribution : Marie AMALI, chant & piano - Mathieu LACIAK, machines & claviers

Durée : 1h15

Soutiens et/ou coproductions : Bajo el Mar, Réseau Chanson Occitanie

www.atarrayaproductions.com/artiste/marie-amali/

©  Inès Amadei

18h > SPECTACLE
BAKANA
DAS ARNAK

Un spectacle de danse et mat chinois bien tiré par les cheveux
Ce trio-là virevolte dans le ciel ! Liées à leur mât 
chinois comme à un arbre de vie, les trois artistes 
usent et abusent de leurs grands chignons avec une 
dextérité capillaire sans pareille. Elles se soulèvent, 
se retiennent, se soutiennent, se tirent, s’entravent, 
se croisent, et dansent littéralement dans les airs. 
La bête à trois têtes franco-argentino-mexicaine 
se démène avec une énergie surmultipliée, pour 
transformer ces femmes au fur et à mesure de ce 
spectacle de cirque contemporain capillotracté.

Distribution : Claire AUZANNEAU, artiste de cirque - Fernanda SEOANE, artiste de 
cirque - Frida OCAMPO, artiste de cirque

Durée : 45 min - Conseillé par La Grainerie

Co-productions : Le Parvis. Scène Nationale Tarbes-Pyrénées, La Cascade, Pôle National Cirque – 
Bourg Saint-Andéol, La Verrerie, Pôle National Cirque Occitanie, Alès.

Projet bénéficiaire du Fonds de Création du projet de coopération transfrontalière Travesía - 
Pyrénées de Cirque 2020-2022, cofinancé par le FEDER.

Soutiens et accueil en résidence : La Petite Houssaie - Le Mans, Pop Circus / LéVA – Auch, 
Cronopis – Mataró (ES), Can Gassol - Mataró (ES), HAMEKA – Louhossoa (Pays Basque), 
La Central del Circ – Barcelone (ES), Espagne, La Verrerie d’Alès - Pôle National de Cirque 
Occitanie, Le Parvis, Scène Nationale de Tarbes.

www.vimeo.com/811279806/34c64cf40a

©  Coline Petit

À PARTIR
DE 12H
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LARÉOLE

VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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L’HISTOIRE DU CHÂTEAU DE LARÉOLE ET DE SON 
ARCHITECTURE, LA MAGIE DU XVIÈME SIÈCLE
Votre guide vous présentera l’histoire fascinante de la construction du 
château initiée par Pierre de Cheverry, vous dévoilera les détails de son 
système défensif et son architecture datant du XVIème siècle. Découvrez les 
secrets de cette magnifique demeure depuis ses fondations jusqu’à ses 
tours imposantes en passant par les anecdotes sur ses anciens résidents 
et les événements qui ont marqué son histoire. Une plongée captivante 
dans le passé qui vous transportera dans la grandeur et l’ingéniosité 
architecturale du XVIème siècle.

15h15 et 16h30 - RDV : devant le pont levis 
Durée : 1h15 - Niveau : facile (accès PMR via ascenseur) - Jauge : 30 personnes maximum

EN BALADE SUR LE SENTIER DE DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU PARC DU CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Explorez le parc du château de Laréole, un site remarquable faisant 
partie du réseau des Espaces Naturels Sensibles (ENS) de la Haute-
Garonne, témoignant de la politique de préservation et de valorisation 
du patrimoine naturel. Lors de votre balade commentée par nos guides, 
d’environ 3 km autour du château, vous découvrirez une variété d’habitats, 
tels que les prairies humides, les chênaies et les landes, où vous pourriez 
croiser des espèces telles que la Jacinthe de Rome, l’Orchis singe ou 
la Vesse de loup géante. Vous aurez également l’occasion d’admirer le 
château de Laréole sous des angles inédits, même si vous connaissez le 
site depuis des années. La balade se conclura par une découverte rapide 
des salles du premier étage du château de Laréole. Une expérience 
enrichissante pour les amoureux de la nature et de l’histoire !

13h30 - RDV : sous le platane 
Durée :  1h30 à 1h45 - Jauge : 30 personnes maximum - Niveau : facile - 3 km 

Informations pratiques : chaussures de marche conseillées, annulation possible selon les 
contraintes météorologiques (forte chaleur, terrain impraticable pour cause de fortes pluies)

PRÉSENCE DE PRODUCTEURS LOCAUX
De 14h à 18h – RDV : parc du château 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4586/Festival-31-notes-d-ete-2024--CHATEAU-DE-LAREOLE--18-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 18km

Bus 
LIO Ligne 373 Cadours (45 min à pied) 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo
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OUVERTURE DU SITE  en juillet et août, du mardi au dimanche de 10h à 18h (jusqu’à 20h les dimanches d’août). 
Château accessible uniquement en visites guidées et sur réservation. Renseignements : 05 61 06 33 58
Petite restauration les dimanches du mois d’août à partir de 12h. Possibilité de pique-nique sur place. 



TOULOUSE - Musée départemental de la Résistance & de la Déportation

DIMANCHE 18 AOÛT

19h > SPECTACLE
COMPAGNIE VENDAVAL
VAILLANTES / VALIENTES

La liberté dansée des écrivaines de la guerre civile espagnole
La directrice artistique de la compagnie Vendaval, 
Carmela Acuyo, créé collectivement des spectacles 
pour dénoncer et crier son impuissance face 
aux injustices. Avec Vaillantes / Valientes, elle 
propose une lecture dansée qui rend hommage aux 
écrivaines qui ont raconté la guerre civile espagnole 
autrement, depuis leur liberté. Poétesses vaillantes, 
femmes libres, seulement armées de feuilles 
blanches et d’encre bleue, elles usent de leur parole 
pour raconter la guerre, la mort, leur liberté, leur envol.

Distribution : Carmela ACUYO, chorégraphe & danseuse - Lydia-Mai HO-DAC, 
artiste musicienne - Nathalie PAGNAC, artiste dramatique

Durée : 1h

www.vendaval.fr

©  DR

20h30 > CONCERT
ENAGUA

Célébration des cultures musicales de la péninsule du soleil
Au sein d’Enagua, Anouk Sébert, Cinzia Minotti et Violeta 
Albero rivalisent de percussions, de vocalises et de 
sourires pour célébrer le patrimoine musical ibérique. 
Le jupon castillan qui fait leur nom, Enagua, était porté 
pour pratiquer les danses traditionnelles. Il est toujours 
approprié pour aborder les déhanchés permis par la 
charro, la jota (danse du XIIème siècle), la muiñeira (Galice 
et Asturies) que ces trois jeunes femmes remettent au goût 
du jour avec un bonheur non feint et une vivacité réjouissante.

Distribution : Anouk SEBERT, chant & percussions - Cinzia MINOTTI, chant & 
percussions - Violeta ALBERO, chant & percussions

Durée : 1h30

www.lacantinela.com/fr/enagua

© Jean Joel Remy

À PARTIR
DE 20H

ACTION CULTURELLE EN LIEN AVEC LE SPECTACLE
Parcours Bulles d’air 
Une dizaine de femmes suivies par la Maison des 
Solidarités Pont-Vieux et le Centre d’hébergement 
d’urgence Pont-Vieux participeront à des ateliers 
mêlant bien-être, écriture et danse, accompagnées 
par Carmela Acuyo, artiste, danseuse, thérapeute 
et sophrologue. L’objectif est de créer des bulles 
de respiration, de se connecter positivement à soi-
même entre femmes, et d’apprendre à se réappro-
prier son corps et ses émotions. Le groupe assistera 
ensuite au spectacle “Vaillantes / Valientes“ de la 
compagnie Vendaval au Musée de la Résistance et 
de la Déportation le 18 août.
Action menée par Carmela Acuyo de la Cie Vendaval en partenariat avec le 
Centre d’hébergement d’urgence et la Maison des Solidarités Pont-Vieux 
portée par le Conseil départemental de la Haute-Garonne dans le cadre du 
festival de 31 notes d’été.

44_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 



VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES

VISITE GUIDÉE DE L’EXPOSITION « ANATOMIE DU FRANQUISME »
Les médiateurs du musée vous plongent dans l’histoire de la dictature 
franquiste. Période tragique de l’histoire espagnole encore trop méconnue 
en France et notamment à Toulouse, elle est pourtant « capitale de l’exil 
républicain espagnol ». Cette visite reviendra sur les piliers de ce régime, 
qui lui servirent d’assise pour quarante années de répression, peur et 
souffrances.

16h – RDV : Musée départemental de la Résistance & de la Déportation - 52, allée des Demoiselles - 
31400 Toulouse 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 25 personnes

BALADE À VÉLO « VERS LA LIBÉRATION » 
AVEC 2 PIEDS 2 ROUES
Partez à la découverte des lieux d’histoire et de mémoire de Toulouse 
pendant la Seconde Guerre mondiale et à la Libération lors d’une balade à 
vélo passionnante.

9H30 - RDV : Musée départemental de la Résistance & de la Déportation - 52, allée des 
Demoiselles - 31400 Toulouse 
Durée : 2h30 - Jauge : jusqu’à 20 personnes 
Informations pratiques : les vélos ne sont pas fournis, merci de venir avec votre vélo

TOULOUSE
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4565/Festival-31-notes-d-ete-2024--MUSEE-DE-LA-RESISTANCE-TOULOUSE--18-aout
Train 
Gare Toulouse Saint Agne > 
20 min à pied

Métro - Bus 
TISSEO Ligne B Saint Michel Marcel 
Langer > 15 min à pied 
TISSEO ligne L9 - arrêt Demouilles ; 
ligne 44 - Arrêt Place Henry Russell ; 
ligne 27 - arrêt Trois Fours

Vélo 
Station Vél’ô Toulouse : 
n°127 Begue-demoiselles 
Présence de racks à vélo
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©  DR

©  Compagnie A Corps D’

20h30 > CONCERT
LA CAFETIÈRE
DELI ZIRZOP

Accents tziganes, turcs et bulgares pour musique endiablée
Il faut les voir pour le croire ! Les superlatifs 
manquent pour caractériser l’ambiance de fiesta 
totale que génèrent les Deli Zirzop les soirs de 
spectacles ! La chanteuse et les six musiciens 
font feu de toutes musiques tziganes et populaires 
turques et bulgares pour ambiancer les longues 
soirées d’été, sans forcer ! Autant dire qu’ils 
rajoutent de la température à la température avec 
leurs prestations enflammées qui ne cherchent qu’à 
détendre les corps, les âmes et les zygomatiques.

Distribution : Ebru AYDIN, chant - Yann LE GLAZ, saxophone - Kévin BALZAN-
DORIZAS, hélicon - Paul BALAS, accordéon - Akram CHAÏB, clarinette - Florent 
ROUSSET, percussions - Pol SMALL, percussions

Durée : 1h30

www.delizirzop.bandcamp.com/album/deli-zirzop-ep

Corps à corps rusé entre circassien et harpiste
Issus d’un monde différent mais, finalement en 
résonances, une harpiste (Sophie Béguier) et un 
circassien (Thomas Bodinier) se rencontrent. Elle 
en tenue de gala en plein récital, lui acrobate et 
funambule franchit la barrière qui les sépare, pris 
d’une envie irrépressible de la rejoindre. Employant 
toutes les ruses imaginables, surprenantes, 
comiques ou dangereuses, il tente de s’immiscer 
entre elle et sa harpe. Pour la ravir à son art et pour 
que les corps et les âmes se rapprochent ?

Distribution : Thomas BODINIER, artiste de cirque - Sophie BÉGUIER, harpe 
Durée : 40 minutes

Conseillé par la Grainerie

DIMANCHE 18 AOÛT

19h30 > SPECTACLE
MUSÉE DE L’AURIGNACIEN
RÉSONANCES
COMPAGNIE À CORPS D’

AURIGNAC – Musée de l’Aurignacien & La Cafetière

À PARTIR
DE 20H



VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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BALADE DÉCOUVERTE DANS LE JARDIN DE PLANTES 
AROMATIQUES, MÉDICINALES ET ORNEMENTALES 
DU TIERS-LIEU LA GLISSADE  
Découvrez la culture et la transformation des plantes aromatiques, 
médicinales et ornementales à Aurignac dans le respect de la nature 
et des principes de l’agroécologie. Elles sont cultivées en conscience, 
en veillant au respect de la ressource, du sol et de la biodiversité. Le 
jardin est certifié en agriculture biologique. Les plantes sauvages sont 
cueillies dans des sites préservés au pied des Pyrénées. Chaque plante 
est cultivée, récoltée, triée et effeuillée à la main, puis séchée à basse 
température pour préserver toutes ses qualités et propriétés. Claire 
confectionne avec amour des bouquets et des couronnes de fleurs 
séchées, tandis qu’Hélène transforme les plantes séchées en tisanes, 
sels aromatiques, macérats huileux et vinaigres.

17h30 - RDV : la Glissade, route de Saint-Martory, lieu-dit Monde - 31420 Aurignac 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 25 personnes 
www.facebook.com/laglissadebaby

LE GOÛT DES PLANTES MÉDICINALES, APPROCHE 
SENSORIELLE DE L’HERBORISTERIE PAR SOLÈNE LE HINCHET
Redécouvrez l’un des sens les plus présents dans notre quotidien : le 
goût, avec ses nuances d’amertume, d’astringence, de salinité, de sucré, 
de mucilagineux... Les plantes offrent un voyage gustatif unique, chacune 
apportant sa propre palette de saveurs. Laissez-vous guider par Solène 
Le Hinchet, herboriste, qui vous entraînera également dans les bienfaits 
et les vertus thérapeutiques des plantes.

14h30 - RDV : Musée de l’Aurignacien 
Durée : 2h30 - Jauge : jusqu’à 10 personnes, à partir de 10 ans 
inscriptions auprès du Musée de l’Aurignacien - 05 61 90 90 72 

AURIGNAC

RANDO-BALADE GUIDÉE, EN QUÊTE DES ORIGINES DE 
L’HOMME À L’ABRI PRÉHISTORIQUE D’AURIGNAC
Explorez la Préhistoire et l’abri d’Aurignac accompagné d’un médiateur du 
Musée de l’Aurignacien.

10h - RDV : Musée de l’Aurignacien 
Durée : 2h - Jauge : jusqu’à 25 personnes

47_31 notes d’été 2023_DOSSIER DE PRESSE 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4569/Festival-31-notes-d-ete-2024--AURIGNAC--18-aout

Train 
Gare de Boussens 9,5km

Bus 
LIO Ligne 320 & 391 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

47_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 
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©  Lionel Pesqué

©  Hugo Breams

21h30 > CONCERT
LORKÊ LORKÊ

Tournis rétro-futuriste moyen-oriental électrisant et dansé
Quelque part entre Altın Gün, Acid Arab et Omar 
Souleyman, les compositions de Lorkê Lorkê nous 
entraînent dans un tournis rétro-futuriste oscillant 
entre traditions du Moyen-Orient et grooves 
électriques. Sur scène, la musique est sublimée 
par les chorégraphies dervish & tribal-fusion de sa 
danseuse. De retour de sa tournée d’automne en 
Turquie, le groupe se prépare à rentrer en studio 
pour l’enregistrement de son premier EP.
Distribution : Gala KURLAND, chant & synthé - Sylvain BOUYSSET, basse - 
Camille HOLZER, guitare fretless - Pierre TRONC, batterie - Feride BLAISE, 
danse & zills

Durée : 1h20

www.youtube.com/watch?v=1pw566DwJwI

Jazz, funk, latin, les rythmes du monde célébrés au féminin
Ces filles-là (Caroline Marceillac, Sarah Meguellati, 
Eline Groulier, Wilma Ambrosio) ont une autre idée 
de la fanfare en tête et en font profiter tout le monde ! 
Bonne initiative qui offre l’opportunité de saisir 
leur perception toute féminine du monde musical. 
Ainsi, rythmes jazz, funk, latin, empruntés à Mongo 
Santamaria, Cesaria Evora, Dirty Dozen Brass Band 
ou Boris Kovac inspirent leurs compositions et font 
merveille en établissant immanquablement une 
connexion forte et enjouée avec tous les publics. 
Une fanfare différente on vous dit !
Distribution : Sarah MEGUELATTI, saxophone soprano - Wilma AMBROSIO, 
grosse caisse préparée - Caroline MARCEILLAC, soubassophone - Eline 
GROULIER, trombone

Durée : 2 x 45 minutes

www.wonderbrassband.fr

JEUDI 22 AOÛT

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
WONDER BRASS QUARTET 

LE FOUSSERET – JARDIN DU PICON

À PARTIR
DE 19H



VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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UNE BOISSON VÉGÉTALE DANS VOTRE VERRE AVEC JOHANNA 
DANS SA FERME DE LA BARTHE
Bienvenue à la Ferme de la Barthe ! Cette ferme familiale est engagée 
dans une agriculture biologique, produisant des céréales et des 
protéagineux bio. À partir de ces grains, une variété de produits fermiers 
à boire et à déguster sont élaborés : boissons à l’avoine, épeautre, soja, 
millet, légumineuses en conserve, et bien plus encore. Les propriétaires 
seront enchantés de vous faire découvrir leur ferme ainsi que leur atelier 
de transformation.

17h30 - RDV : 1450 chemin du Morou - 31430 Le Fousseret 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 20 personnes 
www.fermedelabarthe.fr

ROMANE, GOTHIQUE, BAROQUE, UNE COMMUNION DE STYLES 
POUR LA VISITE COMMENTÉE DE L’ÉGLISE SAINT-PIERRE
Lors de cette visite commentée, découvrez l’histoire de l’imposante 
église Saint-Pierre, témoignage du XVème siècle avec son style gothique 
méridional emblématique de la région toulousaine. Admirez une Pietà 
en bois polychrome du XVème siècle, magnifiquement mise en valeur dans 
le décor somptueux d’une chapelle du XVIIème siècle ainsi qu’un riche 
mobilier datant des XVIIIème et XIXème siècles.

16h - RDV : place du Picon - 31340 Le Fousseret 
 Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 30 personnes

LE FOUSSERET 

RANDO LES FONTAINES, SOURCES DE VIE ET PATRIMOINE DE 
NOS RACINES
Découvrez Le Fousseret, niché sur un belvédère stratégique surplombant 
la vallée de la Garonne. Au Moyen-Âge, il abritait un habitat fortifié au 
pied d’un château érigé sur la butte du Picon. Cette balade familiale 
vous emmène à travers un cadre naturel varié, entre chemins de Ronde, 
fontaines, canal de Saint-Martory et bords de Louge. Au cours de cette 
balade, vous découvrirez également la microcentrale du Fond de Louge, 
gérée par Réseau 31 et mise en service en février 2022. D’une puissance 
de 72 kWh, elle tire profit de l’énergie hydraulique du canal de Saint-
Martory pour produire 300 000 kWh, soit la consommation annuelle de 
69 foyers. La turbine, visible depuis l’extérieur, est constituée d’une vis 
hydrodynamique de 10 mètres de long.

9h30- RDV : place du Picon - 31430 Le Fousseret 
Durée : 2h/2h30 - Jauge : jusqu’à 40 personnes

Informations pratiques : chaussures adaptées à la marche (type baskets), casquette, chapeau, 
bouteille d’eau obligatoires

©
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4517/Festival-31-notes-d-ete-2024--LE-FOUSSERET--22-aout

Train 
Gare de Cazères 9km

Bus 
LIO Ligne 323 et 361 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Itinéraire cyclable à proximité : Trans 
Garona V83
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Immersion sensible, sonore et visuelle dans l’île d’Okinawa
« The Thin Place », c’est la rencontre entre la 
musique de la Toulousaine Fanel et les images 
du photographe Catalan Joan Tomás qui porte un 
regard sensible sur la singularité de l’île d’Okinawa 
au Japon. Les photographies, puissantes et 
oniriques, remplissent la scène de mouvement 
et d’atmosphère pour accompagner la musique. 
La musicienne toulousaine Fanel mélange ses 
influences anglo-saxonnes et la tradition japonaise 
pour faire vibrer les cordes sensibles et amener 
l’audience ailleurs, partout, sauf là où l’on imagine. 
Une immersion sonore et visuelle dans un territoire 
de paradoxes, où les puissances magiques se mêlent 
à un monde contemporain en déshérence
Distribution : FANEL, chant, taïko, machines - Joan TOMÁS, photographies, 
projection

Durée : 1h15

www.cricao.org/portfolio-site/the-thin-place

21h30 > CONCERT
THE THIN PLACE

Retour de dance-floor à la sauce disco-brass typé 70-80
Portés par le même leitmotiv que Diana Ross 
« C’est où tu veux quand tu veux », les sept 
membres de Retro Fever se sont assignés l’objectif 
de transformer n’importe quel lieu en piste de 
danse. Donc, chevauchant leur boule à facettes, ils 
interprètent les grands standards des années 70-80 
à la sauce disco-brass. Quatre cuivre et une section 
rythmique du tonnerre portent ainsi la bonne parole 
du groove pour faire danser petits et grands. Avec ou 
sans pattes d’éph et cols pelle à tarte ?!
Distribution : Simon PORTEFAIX, batterie - Christophe PONSOLLE, basse - 
Dorian DUTECH, guitare - Carla GAUDRÉ, sax soprano - David MIMEY, sax ténor - 
Mehdi MISSOUM, trompette - Yann HOSTIER, trombone

Durée : 2 x 45 minutes

www.retrofever.fr

VENDREDI 23 AOÛT 

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
RETRO FEVER

DONNEVILLE – Jardins de la salle des fêtes Cabanac

À PARTIR
DE 19H
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VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES

DONNEVILLE
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ATELIER « DANS VOTRE PANIER », DES PLANTES SAUVAGES 
À APPRIVOISER ET À CUISINER AVEC LA VIDALOCALE
Laetitia, de l’association La Vidalocale, vous convie à un passionnant 
atelier sur les plantes sauvages comestibles. Elle partagera avec vous son 
expérience de cueillette et de reconnaissance botanique. Vous apprendrez 
à préparer ces plantes avec des idées de recettes et terminerez par une 
dégustation en fin de balade. Venez découvrir les saveurs des plantes que 
vous côtoyez tous les jours sans savoir qu’elles pourraient vous nourrir !

14h - RDV : salle des fêtes Cabanac, 28 RN 113 - 31450 Donneville 
Durée : 3h - Jauge : jusqu’à 30 personnes 
Infos pratiques : enfants à partir de 10 ans accompagnés d’un adulte 
www.lavidalocale.org

RANDO-BALADE, LE CANAL EN FAMILLE, VIRTUEL OU RÉEL ?
Promenez-vous le long des berges du canal, à l’ombre des platanes, et 
laissez-vous guider par des animations interactives pour redécouvrir 
cet ouvrage classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. Embarquez à 
bord de la péniche de Pépé Gaston pour une expérience unique grâce à 
l’application mobile « Le canal en famille ». Choisissez entre une balade 
de 3 km ou 6 km aller-retour selon vos préférences. Nous proposons le 
prêt de tablettes numériques ou vous pouvez télécharger l’application 
« Le canal en famille » sur votre smartphone. 

9h30 - RDV : devant salle des fêtes Cabanac, 28 RN 113 - 31450 Donneville 
Durée : 2h - Jauge : jusqu’à 25 personnes

©
Sic

ova
l

VISITE GUIDÉE DE L’ÉGLISE SAINT-PIERRE ET DE SON 
CLOCHER-MUR DUQUEL LES CLOCHES SONNENT À LA VOLÉE
Partez à la découverte de l’histoire du village de Donneville en explorant 
l’église Saint-Pierre du XIVème siècle, de style gothique méridional. 
Accompagné de Sophie, plongez dans les secrets de cet édifice classé, 
remarquable pour son clocher-mur typique du Lauragais.

17h30 - RDV : parvis de l’église - Allée du Languedoc - 31450 Donneville 
Durée : 45min - Jauge : jusqu’à 40 personnes
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4528/Festival-31-notes-d-ete-2024--DONNEVILLE--23-aout

Train 
Gare de Montlaur 4km

Bus 
LIO Lignes 205 & 350 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Voie cyclable du canal du midi V80
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LARÉOLE – Parc du Château

SAMEDI 24 AOÛT

11h > CONCERT
MIRALAMAR DUO   
MOUDONE : LIEUX ET MÉMOIRES

Mémoire des lieux au croisement de l’Orient et de l’Occident
De leur rencontre, enfants, au Conservatoire 
national Édouard Saïd de Bethléem en Palestine, 
Mira Abualzulof (piano) et Lamar Elias (violon) 
ont noué une solide amitié. Quelques années plus 
tard, les deux jeunes femmes ont uni leurs talents 
musicaux au sein du Miralamar Duo. Leur concert 
s’envisage comme un voyage sur leur terre natale 
tourmentée mais riche de souvenirs, traditions, 
contes rattachés à chaque ville. Leur musique, entre 
Orient et Occident, redonne vie à ces histoires.
Distribution : Mira ABUALZULOF, piano - Lamar ELIAS, violon

Durée : 1h20

www.miralamarduo.com

©  NFCA Média

VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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EN BALADE SUR LE SENTIER DE DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU PARC DU CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Explorez le parc du château de Laréole, un site remarquable faisant 
partie du réseau des Espaces Naturels Sensibles (ENS) de la Haute-
Garonne, témoignant de la politique de préservation et de valorisation 
du patrimoine naturel. Lors de votre balade commentée par nos guides, 
d’environ 3 km autour du château, vous découvrirez une variété d’habitats, 
tels que les prairies humides, les chênaies et les landes, où vous pourriez 
croiser des espèces telles que la Jacinthe de Rome, l’Orchis singe ou 
la Vesse de loup géante. Vous aurez également l’occasion d’admirer le 
château de Laréole sous des angles inédits, même si vous connaissez le 
site depuis des années. La balade se conclura par une découverte rapide 
des salles du premier étage du château de Laréole. Une expérience 
enrichissante pour les amoureux de la nature et de l’histoire !

13h30 - RDV : sous le platane 
Durée :  1h30 à 1h45 - Jauge : 30 personnes maximum - Niveau : facile - 3 km 

Informations pratiques : chaussures de marche conseillées, annulation possible selon les 
contraintes météorologiques (forte chaleur, terrain impraticable pour cause de fortes pluies)
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VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES

LARÉOLE

L’HISTOIRE DU CHÂTEAU DE LARÉOLE ET DE SON 
ARCHITECTURE, LA MAGIE DU XVIÈME SIÈCLE
Votre guide vous présentera l’histoire fascinante de la construction du 
château initiée par Pierre de Cheverry, vous dévoilera les détails de son 
système défensif et son architecture datant du XVIème siècle. Découvrez les 
secrets de cette magnifique demeure depuis ses fondations jusqu’à ses 
tours imposantes en passant par les anecdotes sur ses anciens résidents 
et les événements qui ont marqué son histoire. Une plongée captivante 
dans le passé qui vous transportera dans la grandeur et l’ingéniosité 
architecturale du XVIème siècle.

15h15 et 16h30 - RDV : devant le pont levis 
Durée : 1h15 - Niveau : facile (accès PMR via ascenseur) - Jauge : 30 personnes maximum

SENSIBILISATION LUDIQUE SUR LA PROTECTION ET L’ACCUEIL 
DE LA BIODIVERSITÉ AVEC LA LIGUE DE PROTECTION DES 
OISEAUX ET HAUTE-GARONNE ENVIRONNEMENT     
Des animateur·ice·s vous feront découvrir de façon ludique l’exposition 
« La Biodiversité, au cœur de nos vies ». Parce que la préservation 
du vivant est un enjeu planétaire majeur, venez découvrir les espèces 
animales et végétales autour de chez vous, explorer la richesse des 
milieux en Haute-Garonne, et repartez avec des clés pour agir à la 
maison. 

RDV : 15h15 et 16h30 sous le platane 
Durée : 1h - Jauge : 25 personnes maximum

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4587/Festival-31-notes-d-ete-2024--CHATEAU-DE-LAREOLE--24-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 18km

Bus 
LIO Ligne 373 Cadours (45 min à pied) 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo
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OUVERTURE DU SITE  en juillet et août, du mardi au dimanche de 10h à 18h (jusqu’à 20h les dimanches d’août). 
Château accessible uniquement en visites guidées et sur réservation. Renseignements : 05 61 06 33 58 
Petite restauration les dimanches du mois d’août à partir de 12h. Possibilité de pique-nique sur place.

©
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SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES
Place de la cathédrale & Jardin du Musée archéologique départemental  

15h PLACE DE LA CATHÉDRALE 
17h AU JARDIN DU MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE DÉPARTEMENTAL
LA FANFARE TOTO : ENFIN LIBRES !
COMPAGNIE LES FRÈRES LOCOMOTIVE

Improvisation éclectique poétique endiablée en décor naturel
Les six hurluberlus aux allures de notables des 
années 1900 de la Fanfare TotO goûtent leur 
liberté ! Et plutôt deux fois qu’une ! Bonimenteurs, 
poètes, publicitaires à la gouaille réjouissante, ils 
s’interpellent, s’invectivent, déclament dans la rue, 
sur les places et les scènes, avec une fantaisie de 
l’instant aiguë. Ils interprètent aussi un répertoire 
d’enfer qui lorgne du côté de chez Jacques Tati, 
Sidney Bechet, Richard Galliano et même Beethoven. 
Et l’improvisation rajoute de la poésie à l’ensemble…
Distribution : Julien LAGRANGE, musicien comédien - Fabrice VIALATTE, 
musicien comédien - Jean-Marc PARAYRE, musicien comédien - Arnaud 
PARAYRE, musicien comédien - Alexandre GARCIA DE SORIA, musicien 
comédien - Adrien LEVYNE, musicien comédien

Durée : 2 x 45 min

www.lesfrereslocomotive.com

©DandymanchOt

16h > SPECTACLE EN DÉAMBULATION
DÉPART PLACE DE LA CATHÉDRALE > JARDIN DU MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE DÉPARTEMENTAL
GLADIATRICES, FEMMES DE L’ARÈNE
COMPAGNIES CULTURE EN MOUVEMENTS & LES FÉTICHES

Visite théâtralisée et circassienne en terre convène
Il ne pourra en rester qu’une ! Pourtant, avant 
d’entrer dans l’arène qui décidera de leur sort, 
Mévia et Héléna ont fait connaissance et leurs 
destins semblent liés. L’une d’entre elles doit 
malgré tout disparaître pour contenter la foule en 
demande de sang et leur maître, le laniste Paulus 
Batiatus. Leur combat sin missio (à mort) aura lieu 
sur le site étonnamment conservé de Lugdunum 
Convenae, lieu de renom à l’époque romaine, plus 
communément connue aujourd’hui sous le nom de 
Saint-Bertrand-de-Comminges.
Durée : 1h

www.cultureenmouvements.org

©  K. Schenck David
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VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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RANDO-BALADE MENÉE PAR LE CAUE31 ET LE MUSÉE 
ARCHÉOLOGIQUE DÉPARTEMENTAL
Participez à une promenade commentée à deux voix organisée par le 
CAUE31 et le Musée archéologique, pour découvrir les liens entre les 
paysages passés et présents dans l’aménagement des espaces publics. 

10h30 –RDV : Musée archéologique départemental (visite annulée en cas de pluie) 
Durée : 1h30 - Jauge : jusqu’à 25 personnes

SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES
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PETIT GRIS, GROS GRIS, DES ESCARGOTS EN COMMINGES ! 
DÉCOUVERTE DE LA FERME DE L’ESCARGOT COMMINGEOIS
Bienvenue à la ferme de l’Escargot Commingeois à Saint-Bertrand- 
de-Comminges, où Brian et Mélanie vous accueillent chaleureusement. 
Sur leur exploitation, ils élèvent et transforment des Helix Aspersa, 
également appelés Gris, dans des parcs en plein air. Venez partager 
leur passion pour l’héliciculture et découvrez des recettes originales 
concoctées avec des légumes et des aromatiques cultivés sur place..

14h – RDV : hameau de Labat – 185 chemin d’Escaliron 
Durée : 1h30 - Jauge : jusqu’à 20 personnes 
www.lescargotcommingeois.fr
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4567/Festival-31-notes-d-ete-2024--SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES--24-aout

Train 
Gare de Montréjeau 9km

Bus 
LIO Lignes 394 & 395 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Véloroute du Piémont Pyrénéen V81
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LASSERRE-PRADÈRE – Parc de la salle du temps libre

SAMEDI 24 AOÛT

 19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
ACCORDÉONISTADE
LES ACCORDS HÉDONISTES

Improvisations accordéonistiques... rien n’est prévu, tout est possible !
Initiateurs du marathon des 24h de l’accordéon, Les 
Accords Hédonistes organisent régulièrement des 
accordéonistades, incarnation du mariage entre 
l’accordéon et la fête de famille, la cousinade. La 
recherche du plaisir musical tiré de l’échange avec 
le public et entre musiciens constitue dès lors le seul 
objectif de ces rassemblements festifs, diablement 
swinguant qui déclenchent immanquablement les 
pas de danse. Sur des airs de tango, de bourrée, 
de forro, de rock et autres cumbia, tarentelle, 
mérengué, maloya, musiques venues de Grèce et 
des Balkans.
Accordéonistes amateur·ice·s bienvenu   ·e·s
Distribution : Alice BEHAGUE, accordéon - Corentin RESTIF, accordéon - Emilie 
CADIOU, accordéon - Isaac PAIVA, accordéon - Florent ROUSSET, accordéon - 
Mathias MEIER, clarinette
Durée : 2 x 45 minutes

Soutien : Cave Poésie René-Gouzenne 

www.accordeonistade.jimdofree.com/accord%C3%A9onistades/

© Jean-Francois Le Glaunec

21h30 > CONCERT
LOS GUAYABO BROTHERS

Décharge psychotropicale sur rythmes colombiens et caribéens
La mondialisation musicale c’est eux ! À force de 
mélanger les genres, les musiques, les rythmes, 
Los Guayabo Brothers, sont parvenus à fabriquer 
une impressionnante fête PsychoTropicale. Les sons 
de Colombie et des Caraïbes ont forgé la matière 
première de cette troupe branchée sur 1 000 volts 
qui, en plus, s’amuse (vraiment !) à mêler du rock 
progressif à de la cumbia psychédélique avec, en sus, 
un soupçon d’électro. Comme si la sono américano-
africano-européenne était réunie sur scène !
Distribution : Gabriel RAY, trombone & gaita - Camille FLORIOT, trompette, 
gaita hembra & chœurs - Juan Pablo ALVAREZ ZUNIGA, guitare électrique 
& chœurs - Rodrigo PENA, percussions, bombo leguero & batterie - Arnulfo 
CARAZO MENDEZ, voix lead & guitare acoustique - Alvaro OLMOS, basse - Ivan 
HERNANDEZ, percussions alegre & congas
Durée : 1h30
Partenaires : Association Guayabo Colectivo et Festival Latino Graff

www.losguayabobrothers.com

©  Daniel Virguez

À PARTIR
DE 19H
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VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES
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RANDO-BALADE « HISTOIRE, CONTE ET LÉGENDE 
DE LA FORÊT DE BOUCONNE » 
Participez à cette balade jusqu’à la forêt de Bouconne, écrin de verdure 
qui enchante par sa diversité végétale et animale. Ses sentiers ombragés, 
ses clairières paisibles et ses étangs scintillants offrent un refuge naturel 
où l’on peut se ressourcer au cœur de la nature.

9h –RDV : café associatif le Buv’art - 31530 Lasserre-Pradère 
Durée : 3h - Jauge : jusqu’à 25 personnes 
Informations pratiques : 12 km – randonnée familiale accessible avec des enfants

LASSERRE-PRADÈRE  

©
 DR

VISITE DE L’ÉGLISE SAINT-MARTIN, UNE ŒUVRE UNIQUE 
DU XVIÈME SIÈCLE
Venez découvrir cet édifice religieux qui adopte un style gothique et se 
distingue par sa construction entièrement réalisée en briques d’un rouge-
orangé saisissant. Son charme extérieur réside principalement dans 
son clocher octogonal qui, par sa structure imposante, évoque à la fois 
puissance et sérénité. À l’intérieur, l’église abrite l’un des plus somptueux 
retables de style baroque de la région, une œuvre en bois de tilleul 
doré datant de 1705, conçue par le sculpteur Gabriel Rossat et classée 
Monument Historique.

15h – RDV : place de l’église - 31530 Lasserre-Pradère 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 20 personnes  
www.fondation-patrimoine.org/les-projets/eglise-de-lassere-pradere

©
 DR

DÉCOUVERTE DE LA BOULANGERIE BIO « LE PAIN DE KARINE »
Le pain de Karine est exceptionnel ! Les matières premières sont issues 
de l’agriculture biologique et locale et l’électricité est issue des énergies 
renouvelables. L’ensemble de la démarche est basé sur le plus grand 
respect de la planète. Une magnifique découverte !

17h – RDV : 1 bis chemin de Rémoulin - 31530 Lasserre-Pradère 
Durée : 1h30 - Jauge : 15 personnes 
www. facebook.com/lePaindeKarine
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4520/Festival-31-notes-d-ete-2024--LASSERRE-PRADERE--24-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 3km

Bus 
LIO Ligne 369 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Voie Verte Itinéraire Airbus A380 en 
Haute-Garonne (RN224)
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LARÉOLE – Parc du Château

DIMANCHE 25 AOÛT
 
11H > CONCERT
TRIO LIBORIA
CANTILENAS

Cordes colorées des accents traditionnels d’Europe et d’Amérique du Sud
Pour Anaïs Holzmann (violon), Patricia Rondet 
(chant) et Samuel Chicharro (guitare), traverser 
l’océan Atlantique pour rejoindre l’Amérique du Sud 
ne représente qu’une série d’accords. Et pourtant, 
quel voyage ! Dans l’espace et dans le temps, ces 
trois talentueux artistes invitent à une visite des 
continents musicaux traditionnels européens et 
sud-américains, du XIXème siècle à nos jours. Sans 
exclusive, ils abordent la musique savante ou 
populaire tout autant que la folk avec les mêmes 
hardiesse et envie.
Distribution : Patricia RONDET, chant lyrique - Samuel CHICHARRO, guitare - 
Anaïs HOLZMANN, violon

Durée : 1h

www.youtube.com/watch?v=OqZXNJcSr9Y

©  Pascaline Hofmann

18h > SPECTACLE
LA RUÉE
COMPAGNIE LES ÂMES FAUVES

Pièces chorégraphiques pour rappeler la saveur du vivant
En trois pièces chorégraphiques courtes à vivre, 
recevoir, voir en extérieur, la compagnie Les Âmes 
Fauves dit l’essentiel : l’importance du lien entre 
les êtres. Celui provoqué par l’énergie d’une danse 
tribale. Celui qui crée l’espoir animant deux hommes 
en marche vers un point de ralliement incertain. 
Celui, enfin, créé entre trois femmes qui défendent 
ardemment leur liberté. Ces formes dansées 
s’apparentent à des haïkus japonais qui jouent du 
sensible, de la puissance et de la folie des corps.
Distribution : Claire CAUQUIL, Léa DARRAULT, Violette VINEL, Nelly HYVERT, 
Ludovic ATCHY DALAMA, Lucien BRABEC, Yannick BERBIE, Olivier NEVEJANS

Durée : 55 min

Soutiens et coproductions : Département du Tarn, Département de la Haute-
Garonne, ADDA 81, Gare Aux Artistes (Montrabé-31), Le Frigo (Albi-81), 
Casino-théâtre De Cauterets (Cauterets-65), Ville de Tournefeuille (31), Ville 
de Aussillon (81)

www.lesamesfauves.com

©  Trezors Photography

À PARTIR
DE 12H
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LARÉOLE
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L’HISTOIRE DU CHÂTEAU DE LARÉOLE ET DE SON 
ARCHITECTURE, LA MAGIE DU XVIÈME SIÈCLE
Votre guide vous présentera l’histoire fascinante de la construction du 
château initiée par Pierre de Cheverry, vous dévoilera les détails de son 
système défensif et son architecture datant du XVIème siècle. Découvrez les 
secrets de cette magnifique demeure depuis ses fondations jusqu’à ses 
tours imposantes en passant par les anecdotes sur ses anciens résidents 
et les événements qui ont marqué son histoire. Une plongée captivante 
dans le passé qui vous transportera dans la grandeur et l’ingéniosité 
architecturale du XVIème siècle.

15h15 et 16h30 - RDV : devant le pont levis 
Durée : 1h15 - Niveau : facile (accès PMR via ascenseur) - Jauge : 30 personnes maximum

EN BALADE SUR LE SENTIER DE DÉCOUVERTE DE LA FAUNE 
ET DE LA FLORE DU PARC DU CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Explorez le parc du château de Laréole, un site remarquable faisant 
partie du réseau des Espaces Naturels Sensibles (ENS) de la Haute-
Garonne, témoignant de la politique de préservation et de valorisation 
du patrimoine naturel. Lors de votre balade commentée par nos guides, 
d’environ 3 km autour du château, vous découvrirez une variété d’habitats, 
tels que les prairies humides, les chênaies et les landes, où vous pourriez 
croiser des espèces telles que la Jacinthe de Rome, l’Orchis singe ou 
la Vesse de loup géante. Vous aurez également l’occasion d’admirer le 
château de Laréole sous des angles inédits, même si vous connaissez le 
site depuis des années. La balade se conclura par une découverte rapide 
des salles du premier étage du château de Laréole. Une expérience 
enrichissante pour les amoureux de la nature et de l’histoire !

13h30 - RDV : sous le platane 
Durée :  1h30 à 1h45 - Jauge : 30 personnes maximum - Niveau : facile - 3 km 

Informations pratiques : chaussures de marche conseillées, annulation possible selon les 
contraintes météorologiques (forte chaleur, terrain impraticable pour cause de fortes pluies)

PRÉSENCE DE PRODUCTEURS LOCAUX
De 14h à 18h – RDV : parc du château 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4588/Festival-31-notes-d-ete-2024--CHATEAU-DE-LAREOLE--25-aout

Train 
Gare de Mérenvielle 18km

Bus 
LIO Ligne 373 Cadours (45 min à pied) 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo
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OUVERTURE DU SITE  en juillet et août, du mardi au dimanche de 10h à 18h (jusqu’à 20h les dimanches d’août). 
Château accessible uniquement en visites guidées et sur réservation. Renseignements : 05 61 06 33 58 
Petite restauration les dimanches du mois d’août à partir de 12h. Possibilité de pique-nique sur place



AURIGNAC – Musée de l’Aurignacien

DIMANCHE 25 AOÛT

19h30 > SPECTACLE
CRÊPAGE DE CHIGNONS 
COLLECTIF SUZETTE & NORA

Pièce pour deux crêpières en quête d’une vie meilleure
Suzette et Nora traversent une crise existentielle. 
Posées, agitées, exténuées dans leur foodtruck où 
le temps défile, elles s’énervent, se déchirent, se 
lamentent. Crêpières de profession sur le devant 
de la scène, elles n’en demeurent pas moins des 
êtres humains, leurs jours avec et leurs jours sans 
en sus, leurs yeux qui brillent, leurs imaginations 
qui s’enflamment. Dans Crêpage de chignons elles 
s’appliquent à reprendre possession de leurs vies 
pour les embellir. Mais attention à la casse !
Distribution : Fanny HONORÉ, comédienne - Nadège ROSSATO, comédienne

Durée : 1h10

Soutiens et/ou coproduction : Espace Bonnefoy – Centre culturel à Toulouse 
(31), L’Arène – Coin de culture en campagne à Coutures (82), Association 
Arlésie à Daumazan-sur-Arize (09), Le Tracteur – Espace de champs culturels 
à Cintegabelle (31), Ville de Toulouse, Occitanie en scène (Aide à la mobilité), 
Département de la Haute-Garonne, Crédit Mutuel

www.collectifsuzetteetnora.fr

©  Fred M

21h > CONCERT
TRIO OLARIA

Bal artisanal traditionnel brésilien
La tradition, ça a du bon. Le slogan publicitaire ne 
s’y trompait pas pour vanter un produit de terroir ou 
supposé tel. Avec le Trio Olaria, pas besoin d’enjoliver 
la réalité, tout ici fleure bon l’artisanat, l’authenticité 
et la force. Les percussions, l’accordéon, la rabeca 
(violon traditionnel brésilien), le chant, ne trichent 
pas pour restituer l’atmosphère chaleureuse du bal 
forró telle qu’elle règne à Recife ou Rio de Janeiro. 
Un voyage, pas si immobile que ça, vous attend…
Distribution : Corentin RESTIF, accordéon - Berta BUSTO, percussionniste - 
Leonardo CORREA, chant & rabequeiro

Durée : 1h30

©  Nesar Ouaryachi
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RANDO-BALADE GUIDÉE EN QUÊTE DES ORIGINES 
DE L’HOMME À L’ABRI PRÉHISTORIQUE D’AURIGNAC
Partez à la découverte de la Préhistoire et de l’abri d’Aurignac en 
compagnie d’un médiateur du musée de l’Aurignacien.  

10h – RDV : Musée de l’Aurignacien 
Durée : 2h - Jauge : jusqu’à 25 personnes

AURIGNAC
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ATELIER DE DESSIN ARCHÉOLOGIQUE
Une fois les vestiges archéologiques découverts, les archéologues doivent 
les prélever et les étudier en laboratoire. Dessiner les pièces permet 
alors de mieux les analyser et de mieux les comprendre. Mais comment 
dessine-t-on un outil en silex ou une poterie ? Les participants auront 
l’opportunité de s’essayer au dessin scientifique lors de cet atelier.

14h30 – RDV : Musée de l’Aurignacien 
Durée : 2h30 - Jauge : jusqu’à 10 personnes, à partir de 10 ans 
Inscriptions auprès du Musée de l’Aurignacien : 05 61 90 90 72

©
 DR

BALADE DÉCOUVERTE DANS LE JARDIN DE PLANTES 
AROMATIQUES, MÉDICINALES ET ORNEMENTALES 
DU TIERS-LIEU LA GLISSADE  
Découvrez la culture et la transformation des plantes aromatiques, 
médicinales et ornementales à Aurignac dans le respect de la nature 
et des principes de l’agroécologie. Elles sont cultivées en conscience, 
en veillant au respect de la ressource, du sol et de la biodiversité. Le 
jardin est certifié en agriculture biologique. Les plantes sauvages sont 
cueillies dans des sites préservés au pied des Pyrénées. Chaque plante 
est cultivée, récoltée, triée et effeuillée à la main, puis séchée à basse 
température pour préserver toutes ses qualités et propriétés. Claire 
confectionne avec amour des bouquets et des couronnes de fleurs 
séchées, tandis qu’Hélène transforme les plantes séchées en tisanes, 
sels aromatiques, macérats huileux et vinaigres.

17h30 - RDV : la Glissade, route de Saint-Martory, lieu-dit Monde - 31420 Aurignac 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 25 personnes 
www.facebook.com/laglissadebaby

61_31 notes d’été 2023_DOSSIER DE PRESSE 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4570/Festival-31-notes-d-ete-2024--AURIGNAC--25-aout

Train 
Gare de Boussens 9,5km

Bus 
LIO Ligne 320 et 391 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr
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EAUNES – Parc de l’Abbaye

JEUDI 29 AOÛT

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
ACCORDÉONISTADE 
LES ACCORDS HÉDONISTES

Improvisations accordéonistiques... rien n’est prévu, tout est possible !
Initiateurs du marathon des 24h de l’accordéon, Les 
Accords Hédonistes organisent régulièrement des 
accordéonistades, incarnation du mariage entre 
l’accordéon et la fête de famille, la cousinade. La 
recherche du plaisir musical tiré de l’échange avec 
le public et entre musiciens constitue dès lors le seul 
objectif de ces rassemblements festifs, diablement 
swinguant qui déclenchent immanquablement les 
pas de danse. Sur des airs de tango, de bourrée, 
de forro, de rock et autres cumbia, tarentelle, 
mérengué, maloya, musiques venues de Grèce et 
des Balkans.
Accordéonistes amateur·ice·s bienvenu   ·e·s
Distribution : Alice BEHAGUE, accordéon - Virgile GOLLER, accordéon - 
Valentin PYRONNET, accordéon - Rita MACEDO, accordéon - Kevin BALZAN, 
hélicon - Marianne BALDACCI, accordéon

Durée : 2 x 45 minutes

Soutien : Cave Poésie René-Gouzenne

www.accordeonistade.jimdofree.com/accord%C3%A9onistades

21h30 > CONCERT
PILI PILI COSMIC COMBO

Transe psychotropicale guérisseuse des bobos de l’âme
Le combo cosmique Pili PIli c’est la rencontre 
piquante de 4 sorcier·e·s en quête de l’extase 
musicale.
Voyant que le monde battait de l’aile et que le futur 
tirait la langue, ils se sont associés pour soigner les 
peuples au plus profond de leurs âmes. Rythmes 
chaloupés, mélodies envoûtantes et improvisations 
psychédéliques sont les 3 ingrédients de leur 
miraculeuse potion qui vous conduira sur le chemin 
de la transe guérisseuse.
Distribution : Etienne CHOQUET, guitare - Mirabelle PERRY, clarinette - 
Léonard BOSSAVY, batterie - Jhon Alexander SOCHA FIGUERAO, basse

Durée : 1h30

www.pilipilicosmiccombo.bandcamp.com

©  Antoine Maslin

© Jean-Francois Le Glaunec
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RANDO-BALADE, DÉCOUVERTE DES PAYSAGES, DE LA 
BIODIVERSITÉ, DES ARBRES ET ARBUSTES DE PAYS 
AVEC L’ASSOCIATION ARBRES ET PAYSAGES D’AUTAN
Haies champêtres, ripisylve, essences locales, autant de thématiques 
abordées au travers de l’observation des arbres et arbustes qui 
composent nos riches paysages. Au cours de cette animation de 
l’association Arbres et Paysages d’Autan, vous identifierez les principales 
caractéristiques de ces essences locales, vous découvrirez des 
anecdotes et des légendes mais aussi des usages anciens. De quoi en 
apprendre encore plus sur le rôle déterminant que joue l’arbre pour son 
environnement.

9H30 - RDV : Abbaye d’Eaunes, 785 Av. de la Mairie - 31600 Eaunes 
Durée :  1h30/2h - Jauge : jusqu’à 30 personnes 
www.arbresetpaysagesdautan.fr 

EAUNES

©
 La

bo 
Bin

ett
e

OUVREZ LA PORTE DU JARDIN EXTRAORDINAIRE 
DE LABO-BINETTE – ÉCO-LIEU VITAMINÉ
Ce tiers lieu nourricier se veut un lieu d’échange, de partage de savoir-
faire et de convivialité autour de la transition écologique. Jardin, rucher, 
verger, espaces de biodiversité, autant d’espaces à découvrir le temps de 
cette visite ponctuée de petites dégustations !

14h – RDV : Labo-binette, rue du Roussillon, 31860 Labarthe-sur-Lèze 
Durée : 1h30 - Jauge : jusqu’à 25 personnes 
www.labo-binette.fr
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« MYSTÈRE À L’ABBAYE », MENEZ L’ENQUÊTE ET ENTREZ 
DANS LE MONDE DE L’INCONNU AVEC LA MÉDIATHÈQUE 
D’EAUNES
Chaque participant, qu’il soit seul ou en équipe, se lance dans une 
enquête pour découvrir un personnage ayant marqué l’histoire de 
l’abbaye. À travers une série d’énigmes, les participants devront démêler 
les mystères pour dévoiler le nom de ce personnage emblématique.

16h30 – RDV : Abbaye d’Eaunes, 785 Avenue de la Mairie, 31600 Eaunes 
Durée : 1h-1h30 - Jauge : jusqu’à 40 personnes

63_31 notes d’été 2023_DOSSIER DE PRESSE 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4527/Festival-31-notes-d-ete-2024--EAUNES--29-aout

Train 
Gare de Muret 5km

Bus 
TISSEO Ligne 314 ; LIO Ligne 325  
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Véloroute de la Garonne V83
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BUZET-SUR-TARN – La promenade

VENDREDI 30 AOÛT

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
THE JIM MAURICE’SONS

The Doors revisités à la manière d’une fanfare groove et enjouée
Leur parti-pris groove et enjoué surprend forcément 
quand on pense que, voilà plus de 50 ans, The Doors 
jouait plutôt sur le registre rock, blues, pop, funk, 
jazz, flamenco et poétique. Mais, que voulez-vous, 
une énergie différente et renversante se dégage 
de la performance de ces deux chanteurs et cinq 
musiciens. Avec leur véritable allure de fanfare 
tonique, les fils de “Jim” rendent un hommage 
brillant, festif et cuivré à l’un des monuments de 
l’histoire du rock. Un véritable exploit non ?!
Distribution : Samuel CRUSSON, voix & banjo - Pierre LEVY, saxophone tenor - 
Sebastien VAUTELIN, voix & trompette - Camille ESSAUTIER, soubassophone - 
Erwan LAMER, batterie

Durée : 2 x 45 minutes

www.alfredproduction.com/thejimmauricesons

©  Jonas Lopez

21h30 > CONCERT
LAZY GRASS STRING BAND

L’authenticité du bluegrass pulsée des énergies rock, folk, punk
Lazy Grass est un voyage. Sud-Ouest ou Sud-Est ? 
France ou Amérique ? Les quatre, Messieurs Dames ! 
Les Lazy Grass String Band vivent à Toulouse (Sud-
Ouest) mais affectionnent le bluegrass, musique 
populaire américaine originaire du Sud-Est. Tout 
cela fleure bon l’authentique non ?! La beauté des 
grands espaces, la force et la présence de la nature 
dans toute chose, l’intensité des chants et des sons 
venus des tripes, c’est tout cela que parviennent à 
faire ressentir ces musiciens hors pair. L’énergie 
rock, folk, punk en plus !  
Distribution : Laura PETIT-FELIX, mandoline & chant - Baptiste DESMIDT, 
contrebasse & chant - Damien MÉLICH, guitare & chant - Victor ELKAIM, dobro 
lapsteel & chant - Vincent CHAINE, banjo

Durée : 1h30

www.linktr.ee/lazygrass.stringband

© Hélène Lamaison
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PLONGEZ DANS L’HISTOIRE BUZÉTOISE À TRAVERS 
LES SIÈCLES
Plongez dans l’histoire fascinante de Buzet-sur-Tarn avec l’association 
Acta qui vous dévoilera ses secrets en parcourant les charmantes ruelles 
de la commune. De l’époque médiévale aux grandes figures qui ont 
marqué son histoire jusqu’à la tragédie de la Seconde Guerre mondiale, 
laissez-vous guider à travers les siècles pour découvrir les trésors cachés 
et les moments marquants de cette ville chargée d’histoire. Une balade 
captivante qui vous transportera à travers le temps et les événements qui 
ont façonné Buzet-sur-Tarn.

17h - RDV : La Promenade – Centre-ville de Buzet-sur-Tarn 
Durée : 1h - Jauge : jusqu’à 30 personnes

AVENTURE PADDLE ET CANOË POUR UN PLOUF 
AVEC « L’OIE SUR LE TARN »
Embarquez pour une expérience inoubliable sur la rivière Tarn ! Les 
bénévoles de l’association de L’Oie sur le Tarn vous accueilleront 
chaleureusement pour une aventure passionnante en paddle et en canoë. 
Venez profiter de la beauté naturelle de la rivière tout en vous amusant et 
en découvrant de nouveaux horizons aquatiques. Que vous soyez débutant 
ou expérimenté, cette journée promet d’être remplie de plaisir et de 
moments mémorables en plein air.

De 14h à 18h - RDV : centre-ville de Buzet-sur-Tarn (La Promenade) – berges côté gauche du pont 
quand nous sommes dans l’alignement de celui-ci. - Jauge : 9 paddles et 2 canoës à disposition

Informations pratiques : Tenue adaptée pour activité nautique, gilet de sauvetage fourni et 
obligatoire. Pour les – de 12 ans : paddle et canoë uniquement accompagnés des parents. Pour 
les jeunes entre 12 et 18 ans non accompagnés de leurs parents : autorisation écrite parentale 
obligatoire pour la pratique des activités 
www.facebook.com/LOiesurleTarn

BUZET-SUR-TARN

VISITE-BALADE À LA PRAIRIE DES GLACES, RENCONTRE 
ENTRE NATURE ET AGRICULTURE 

Marc, le naturaliste, et Francis, l’agriculteur, vous accueilleront à la 
Prairie des Glaces pour vous montrer le lien étroit qui existe entre gestion 
agricole raisonnée et nature. Francis vous présentera son exploitation de 
vaches laitières et son métier d’agriculteur, et Marc vous emmènera en 
promenade naturaliste. Cette belle matinée de découvertes se terminera 
avec la dégustation des glaces que Francis élabore à partir du lait de ses 
vaches.

10h - RDV : Prairie des Glaces - 925 chemin des Bardis 31660 Buzet-sur-Tarn 
Durée : 1h30 - Jauge : jusqu’à 30 personnes 
www.facebook.com/profile.php/?id=100064369524762 
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ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4376/Festival-31-notes-d-ete-2024---BUZET-SUR-TARN

Train 
Gare de Saint-Sulpice-La-Pointe 5km

Bus 
LIO Ligne 304, 354, 355, 375 & 717 
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Présence de racks à vélo parking de 
l’école
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PECHBONNIEU – Esplanade de la mairie

SAMEDI 31 AOÛT

19h30 > CONCERT ESPACE GUINGUETTE
ÇA VA VALSER 
COMPAGNIE LES RUSTINES DE L’ANGE

La joie, la fougue de six accordéons dansants dans la rue
Ça va valser c’est 6 accordéons dans la rue qui 
jouent pour ceux qui regardent, écoutent, dansent 
ou ne font que passer. De Zeppelin à Perrone en 
passant par Madness et Bourvil, Ça va valser revisite 
l’accordéon, enflamme le bitume et caresse le 
cœur. C’est un spectacle musical et chorégraphié 
qui brave les standards, la poésie et le rock, pour le 
public averti et celui qui ne l’est pas. Ça va valser est 
avant tout : une joie !
Distribution : Amélie CASTEL, accordéon - Emilie CADIOU, accordéon - Virgile 
GOLLER, accordéon - Léo HAAG, accordéon - Fred LABASTHE, accordéon - 
Géraldine PIGNOL, accordéon

Durée : 2 x 45 minutes

www.lesrustinesdelange.fr/ca-va-valser

©  Jean Christophe Le Bruni

21h30 > CONCERT
TANGOMOTÁN

Tango traditionnel, tango rock, tango électro = tango augmenté
Expérimenter, chercher, triturer la matière tango, 
voilà ce qui passionne les quatre musiciens de 
Tangomotán. Du tango traditionnel de leurs débuts 
en 2017 à celui mélangé au rock expérimenté avec 
le chanteur Sanseverino en 2019, ils ont parcouru 
un chemin stylistique et artistique qui les a menés 
aujourd’hui à un tango teinté d’électro qu’ils 
appellent « tango augmenté ». Un ordinateur, des 
pédales d’effets, des amplis, des câbles et toute 
la technologie possible complètent l’équipement 
standard composé du violon, du bandonéon, de la 
contrebasse et du piano.
Distribution : Blanche STROMBONI, contrebasse - Marion CHIRON, bandonéon - 
Leandro LACAPÈRE, piano - Robin APPARAILLY, violon & machines

Durée : 1h30

www.linktr.ee/tangomotan

©  Thibaud Desplats
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66_31 notes d’été 2024_DOSSIER DE PRESSE 

SOIRÉE DE CLÔTURE



VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES

©
Ma

xim
e F

ayo
lle

©
DR

©
 M

air
ie d

e P
ech

bon
nie

u

CONFÉRENCE HISTORIQUE « PECHBONNIEU EN 1941 » 
ANIMÉE PAR LAURENT ROBÈNE, PETIT-FILS DE JUSTES
Comment, grâce à la famille Robène, Pechbonnieu est-il devenu un 
village de Justes Parmi les Nations ? Découvrez l’histoire de ce couple de 
Pechbonnieu qui a caché de nombreux résistants, Juifs et prisonniers de 
guerre entre 1940 et 1944, avec le silence complice des habitants de la 
commune.

17h – RDV : parvis des justes 
Durée : 1h - Jauge : 30 personnes

VISITE D’UNE EXPLOITATION VITICOLE « LE VIGNÉ 
DES GRANGES » ET DÉGUSTATION
Toute une histoire pour Hélène Séguier qui a choisi le monde merveilleux 
du vin en reprenant la vieille vigne de Pechbonnieu plantée dans les 
années 30 ! Elle parvient à sauvegarder un vin local, à créer une cave à 
vins et à voir “Le vin en Grand !”.

11h30 - RDV : Le Vigné des granges, 20 bis chemin de la Serre 
Durée : 11h30-14h en continu - Infos : Possibilité de pique-nique sur place 
www.vignedesgranges.com

PECHBONNIEU

BALADE ACCOMPAGNÉE AVEC UN GUIDE ONF 
EN FORÊT DE PECHBONNIEU 
La forêt est un ensemble d’écosystème varié qui repose sur l’équilibre 
entre le sol, le climat, la flore, la faune et sur l’homme ! Elle protège, elle 
accueille et elle produit ! Pour mieux la respecter, venez la découvrir avec 
les conseils de spécialistes.   

9h - RDV : mairie, Pechbonnieu 
Durée : 2h - Jauge : 30 personnes

67_31 notes d’été 2023_DOSSIER DE PRESSE 

ACCÈS 
Covoiturage 
Afin de privilégier le covoiturage vous pouvez vous organiser via le lien suivant. 
Recherche et publication de trajets : 
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/4377/Festival-31-notes-d-ete-2024---PECHBONNIEU---31-aout

Train 
Gare de Fenouillet 7km

 

Bus 
BUS TISSEO Lignes 26, 33 & 113 
LIO Ligne 352 & 354  
Réseau de bus régional LIO : 
www.lio-occitanie.fr

Vélo 
Voie cyclable du canal du midi V80
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AURIGNAC 
MUSÉE DE L’AURIGNACIEN
« Le Passé comme si vous y étiez ? »
> Du 1er juin au 29 septembre 
Depuis plus de 25 ans, Benoît Clarys met son talent de dessinateur et de 
coloriste au service de la restitution archéologique, de la Préhistoire jusqu’aux 
Temps Modernes. Dans cette exposition, une quarantaine de dessins originaux 
sont présentés aux côtés de ses nombreuses sources d’inspiration (crânes, 
objets archéologiques, photos…). Sous son crayon, son pinceau ou son pastel, un 
mammouth reprend vie, Neandertal rencontre Cro-Magnon, une voie romaine 
se reconstruit… Face aux objets et aux documents de travail, le visiteur pourra 
comparer la source archéologique à son interprétation illustrée, et comprendre 
l’influence qu’a le dessin sur sa manière de voir le Passé. 

Exposition permanente
« Les collections archéologiques de l’abri 
préhistorique d’Aurignac » 
Le musée propose aux visiteurs tout au long de l’année un riche ensemble de 
plus de 300 objets archéologiques, représentatifs de cette première culture 
du Paléolithique supérieur, provenant des fouilles du site préhistorique 
commingeois découvert en 1860 et d’autres sites emblématiques.

Ouverture du mardi au dimanche de 10h à 18h - Entrée gratuite les jours de spectacles 

www.musee-aurignacien.com / contact@musee-aurignacien.com / 05 61 90 90 72 

Avenue de Bénabarre – Aurignac  

PROUPIARY 
ABBAYE DE BONNEFONT 

« Chrysalide  » - Exposition-installation de mode 
en recycl’art 
> Du 1er juin au 29 septembre 
Sensible à l’impact des pratiques de la mode sur notre planète, Véronique Magny 
a choisi d’exprimer son désaccord en sculptant sur corps depuis plus de 15 ans 
des tenues extraordinaires avec pour seuls matériaux des déchets. Son univers 
artistique, joyeux et coloré, est une belle invitation à remettre en question notre 
mode de consommation. L’exposition se clôturera avec un incroyable défilé-
performance le dimanche 29 septembre. 

Ouverture du mercredi au dimanche de 14h à 19h

www.abbayedebonnefont.fr / 05 61 98 28 77 

EXPOSITIONS
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SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES 
LES OLIVÉTAINS 
« Arché’eau» Une exposition au fil de l’eau 
> Du 21 mai au 15 octobre 
Le Musée archéologique départemental de Saint-Bertrand-de-Comminges 
vous dévoile à travers les dernières découvertes archéologiques, l’utilisation 
de cette ressource vitale : qu’il s’agisse de l’eau captée pour alimenter la ville 
antique ou des usages du fleuve Garonne à l’époque moderne.

« Du sol à l’architecture - Paysages du 
Comminges et des Pyrénées haut-garonnaises »
> Du 21 mai au 15 octobre 
Cette exposition photographique du CAUE31 vous invite à découvrir les traits 
généraux des paysages et les caractères singuliers attachés à la construction 
ancienne et ses matériaux. Elle présente également des réinterprétations 
contemporaines des spécificités du territoire. 
Ouverture du mardi au dimanche de 10h à 18h du 21 mai au 30 juin et du 1er septembre au 15 octobre, 
tous les jours de 10h à 19h du 1er juillet au 30 août. 

www.hautegaronnetourisme.com / 05 61 95 44 44 

SAINT-BERTRAND DE COMMINGES 
MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE DÉPARTEMENTAL 
« Le trophée augustéen et Lugdunum des 
Convènes, histoire monumentale d’une ville 
romaine » 
> Du 21 mai au 28 septembre 
Les collections du musée  nous renseignent sur les grandes étapes du 
développement et de l’évolution de la ville romaine et de son territoire. 
Fragments de statues colossales, empereur cuirassé, portraits privés, 
monument triomphal, blocs d’architecture, inscriptions, sculptures funéraires 
ou religieuses, céramiques et monnaies, l’intérêt de la collection Convènes 
tient autant à la qualité des œuvres conservées qu’à leur diversité.

Ouverture du mardi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h (fermé les dimanches, lundis et jours fériés) 

05 61 88 31 79

      Musée archéologique de la Haute-Garonne

      museearcheologiquehautegaronne

Rue du musée – Saint-Bertrand-de-Comminges
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TOULOUSE 
LA GALERIE 3.1  
« Regards étreints »  
> Du 7 mars au 30 août  
Maurane Leder et Tom Sam questionnent l’art du portrait et plus 
particulièrement les liens entre les gestes de peindre et ceux d’une rencontre. 
Une histoire où se rejoignent la confiance, la surprise et le risque. Les regards 
étreints – ceux de l’artiste, du modèle, du regardeur – contemplent, prennent 
soin et aiment. 

Ouverture les mardi et mercredi de 10h à 17h, jeudi et vendredi de 10h à 18h, samedi de 12h à 18h 

7 rue Jules Chalande - Toulouse - 05 34 45 58 30 

 
MUSÉE DÉPARTEMENTAL DE LA RÉSISTANCE 
& DE LA DÉPORTATION 
« Anatomie du Franquisme » 
> Du 4 avril au 22 septembre 
Cette exposition, complétée d’un colloque qui s’est tenu fin mars 2024 à 
Toulouse, est une première européenne : elle met en lumière, à l’appui des 
recherches les plus récentes, les fondements d’une dictature méconnue qui a 
pourtant duré 40 ans et profondément brisé l’Espagne.  

 
Exposition permanente : 
« La Haute-Garonne dans la Seconde Guerre 
mondiale : parcours et engagements »  
Le musée propose un parcours permanent qui permet au public de découvrir 
l’Histoire de la Seconde Guerremondiale en Haute-Garonne, au travers d’une 
collection d’objets, archives, photographies et témoignages locaux.

Ouverture du mardi au samedi de 10h à 12h30 et de 13h30 à 18h   

05 34 33 17 40  

      museeresistance.hautegaronne 

      museeresistancehautegaronne

52 allée des Demoiselles – Toulouse 
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BUZET

VERFEIL

VACQUIERS

PECHBONNIEU

LASSERRE
-PRADÈRE

LARÉOLE

ST-BERTRAND-
DE-COMMINGES

DONNEVILLE
SAINT-FÉLIX
-LAURAGAIS

AVIGNONET-
LAURAGAIS

MAURESSAC

EAUNES

MONTESQUIEU
-VOLVESTRE

LE FOUSSERET
AURIGNAC

PROUPIARY

TOULOUSE

LARÉOLE 
Samedi 3 août
Dimanche 4 août
Samedi 10 août
Dimanche 11 août
Samedi 17 août
Dimanche 18 août
Samedi 24 août
Dimanche 25 août

SAINT-BERTRAND 
-DE-COMMINGES 
Samedi 3 août
Samedi 24 août

PROUPIARY 
Dimanche 4 août 
Jeudi 15 août

MONTESQUIEU 
-VOLVESTRE 

Jeudi 8 août
MAURESSAC 
Samedi 10 août

EAUNES
Jeudi 29 août

DONNEVILLE 
Vendredi 23 août

AVIGNONET 
-LAURAGAIS 
Vendredi 9 août

SAINT-FÉLIX 
-LAURAGAIS 

Vendredi 2 août

AURIGNAC 
Dimanche 18 août 
Dimanche 25 août

PECHBONNIEU
Samedi 31 août LASSERRE-PRADÈRE 

Samedi 24 août 

LE FOUSSERET 
Jeudi 22 août

BUZET-SUR-TARN
Vendredi 30 août

VERFEIL
Vendredi 16 août

TOULOUSE 
MUSÉE DÉPARTEMENTAL  

DE LA RÉSISTANCE  
ET DE LA DÉPORTATION 

Samedi 17 août
Dimanche 18 août 

VACQUIERS 
Samedi 3 août

CONSULTEZ LA CARTE INTERACTIVE  
POUR ORGANISER VOS DÉPLACEMENTS  

SUR CULTURES.HAUTE-GARONNE.FR



INFOS PRATIQUES 
SPECTACLES/CONCERTS 
ACCÈS LIBRE ET GRATUIT 

Sans réservation, dans la limite des places disponibles 

Annulés en cas de pluie 

Renseignements 

DIRECTION DES ARTS VIVANTS ET VISUELS 
Conseil départemental de la Haute-Garonne 

7 rue Jules Chalande - 31000 TOULOUSE 
05 34 45 58 30 

VISITES TOURISTIQUES, CULTURELLES ET PATRIMONIALES 
ACCÈS GRATUIT SUR RÉSERVATION 

Réservation auprès d’Haute-Garonne Tourisme 
au 05 61 99 44 00 

ou bienvenue@tourismehg.com 
ou directement en ligne  

CHÂTEAU DE LARÉOLE 
Ouverture du site 

Du 3 juillet au 1er septembre, du mardi au dimanche de 10h à 18h 
(jusqu’à 20h les dimanches d’août). 

Samedi 21 et dimanche 22 septembre de 10h à 18h 
Château accessible uniquement en visites guidées sur réservation, 

Petite restauration les dimanches du mois d’août, 
possibilité de pique-nique sur place 

Renseignements : 05 61 06 33 58 

RETROUVEZ TOUTE LA PROGRAMMATION SUR : 

www.cultures.haute-garonne.fr 

www.haute-garonne.fr 

www.hautegaronnetourisme.com 

Haute-Garonne Cultures 

Haute-Garonne Tourisme / #tourismehg 


